
od 12.07.2021 do 18.07.2021

VÚDDŠ Počátky

Jídelníček

12.07.2021 Pokrm
obsahujePONDĚLÍ

1 snídaně Rohlík 1,7

Máslo pomazánkové 7

Čaj divoká višeň
přesnídávka Müsli tyčinka 1,5,8

1 oběd Pol.drůbková jemná 1,3,7,8,12

Vepřové na paprice 1,7

Houskové knedlíky 1,3,7

Džus 12

svačina Rohlík 1,7

Sýr tavený 7

Čaj divoká višeň
večeře Palačinky se zavařeninou 3,7,12

Mléko 7

II.večeře Chléb 1,3

Pomazánka pórková 7

13.07.2021 Pokrm
obsahujeÚTERÝ

1 snídaně Rohlík 1,7

Máslo čokoládové 7

přesnídávka Jablko
1 oběd Pol.hov.s rýží, hráškem 1,12

Sekaný řízek přírodní 1,3,7

Brambory
Zeleninová obloha
Voda se sirupem 12

svačina Houska s máslem 1,7

Mléko ochucené 7

večeře Rizoto z vepřového masa 1,7,12

Okurkový salát 12

Čaj ovocný
II.večeře Chléb 1,3

Pomazánka zbojnická 3,7,10,12

14.07.2021 Pokrm
obsahujeSTŘEDA

1 snídaně Rohlík s máslem 1,7

Salám šunkový
Čaj pomemanč

přesnídávka Banán
1 oběd Pol.čočková s párkem 1

Tvarohový nákyp 1,3,7,12

Mléko 7

svačina Houska 1

Zámecký krém 12

Čaj pomemanč
večeře Halušky se zelím a uz. masem 1,3,7,12

Čaj pomemanč
II.večeře Chléb 1,3

Máslo pažitkové 7

15.07.2021 Pokrm
obsahujeČTVRTEK

1 snídaně Koblihy 3,7,12

Kakao 7

přesnídávka Mandarinka
1 oběd Pol. krkonošská zelňačka 1,7,12

Kuřecí špagety se sýr.omáčkou 1,3,7

Voda se sirupem 12

svačina Houska s máslem 1,7

Ředkvičky
Čaj se sirupem 12

večeře Farmářský salát 3,10,12

Domácí bagetka 1,7

II.večeře Chléb 1,3

Máslo pomazánkové 7

16.07.2021 Pokrm
obsahujePÁTEK

1 snídaně Cereální kuličky 1,5,6,7,8

Mléko 7

přesnídávka Jablko
1 oběd Pol.kmínová s kapáním 1,3,7,12

Vepřová roláda (Karlov.kotouč) 1,3,7,12

Bulgur 1,12

Voda se sirupem 12

svačina Rohlík 1,7

Nutela 5,6,8

Čaj ovocný
večeře Hamburger s mletým masem 1,3,6,7,10

,12

Čaj ovocný
II.večeře Chléb 1,3

Pom.zeleninová 3,7,12

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software



17.07.2021 Pokrm
obsahujeSOBOTA

1 snídaně Rohlík s máslem 1,7

Sýr plátkový 7

Čaj lesní směs 12

přesnídávka Meloun
1 oběd Pol.hovězí s nudlemi 1,3,12

Bramb. knedlíky plněné salámem 1,3

Zelí kysané dušené 1,12

Voda se sirupem 12

svačina Rohlík 1,7

Máslo pažitkové 7

Čaj lesní směs 12

večeře Smetanové brambory 3,7

Okurkový salát 12

Čaj lesní směs 12

II.večeře Chléb 1,3

Pom.vaječná 3,7

18.07.2021 Pokrm
obsahujeNEDĚLE

1 snídaně Rohlík s máslem 1,7

Med
Čaj broskev s pomerančem

přesnídávka Meloun
1 oběd Pol.vločková 1,7,12

Kuře pečené s bylin.kořením
Brambory
Kompot 12

Voda se sirupem 12

svačina Rohlík 1,7

Masový nářez
Paprika
Čaj broskev s pomerančem

večeře Salámový perkelt 1,12

Domácí bagetka 1,7

II.večeře Chléb 1,3

Máslo pomazánkové 7

Přejeme Vám dobrou chuť ! Změna jídelníčku vyhrazena.

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software


