
od 05.07.2021 do 11.07.2021

VÚDDŠ Počátky

Jídelníček

05.07.2021 Pokrm
obsahujePONDĚLÍ

1 snídaně Perník 1,3,7

Mléko 7

přesnídávka Jablko
1 oběd Pol. zeleninová s kapáním 1,3,7,12

Masové koule 1,3,7

Rajská omáčka 1,9,12

Houskové knedlíky 1,3,7

Voda se sirupem 12

svačina Rýžový chlebíček 1

Čaj lesní směs 12

večeře Žemlovka s jablky 3,7,12

Čaj lesní směs 12

II.večeře Chléb 1,3

Pom.z taveného sýra 7

06.07.2021 Pokrm
obsahujeÚTERÝ

1 snídaně Cereální kuličky 1,5,6,7,8

Mléko 7

přesnídávka Mandarinka
1 oběd Pol.fazolová 1,3,12

Holandský řízek 1,3,7

Bramborová kaše 7

Okurky sterilované 12

Voda se sirupem 12

svačina Tvaroh šlehaný 7

Müsli tyčinka 1,5,8

Čaj divoká višeň
večeře Opečené těstoviny se zeleninou 1,3,7

Čaj divoká višeň
II.večeře Chléb 1,3

Máslo pomazánkové 7

07.07.2021 Pokrm
obsahujeSTŘEDA

1 snídaně Rohlík 1,7

Sýr tavený 7

Čaj ovocný
přesnídávka Banán
1 oběd Pol.gulášová 1,12

Prošívaná deka 3,7

Kakao 7

svačina Houska s máslem 1,7

Čaj ovocný

večeře Krůta na slanině 1,7

Těstoviny 1,3

Čaj ovocný
II.večeře Chléb 1,3

Pom.mrkvová 7

08.07.2021 Pokrm
obsahujeČTVRTEK

1 snídaně Šátek plněný 1,7,8

Káva bílá 7

přesnídávka Mandarinka
1 oběd Pol.květáková 1,3,7,12

Fazole ďábelské 1,12

Chléb 1,3

Voda se sirupem 12

svačina Rohlík 1,7

Pomazánka vysočanka 7

Rajče
Čaj pomemanč

večeře Haše 1,3

Bramborová kaše 7

Salát kunovjanka 9,10,12

Čaj pomemanč
II.večeře Chléb 1,3

Pomazánka vysočanka 7

09.07.2021 Pokrm
obsahujePÁTEK

1 snídaně Rohlík s máslem 1,7

Med
Čaj se sirupem 12

přesnídávka Jablko
1 oběd Pol.drůbková jemná 1,3,7,8,12

Kuře na indický způsob 1,7

Bulgur 1,12

Okurkový salát 12

Voda se sirupem 12

svačina Makovka 1,7,8

Mléko 7

večeře Rybí filé zapečené se sýrem 5,7

Brambory
Čaj se sirupem 12

II.večeře Chléb 1,3

Pomazánka francouzská 3,7,10,12

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software



10.07.2021 Pokrm
obsahujeSOBOTA

1 snídaně Rohlík 1,7

Nutela 5,6,8

Čaj ovocný
přesnídávka Meloun
1 oběd Pol.drožďová 1,3,7,12

Srbské ražniči 12

Brambory opékané
Tatarská omáčka 3,12

Voda se sirupem 12

svačina Rohlík 1,7

Ovocné pyré 12

Čaj ovocný
večeře Zeleninové rizoto 1,7,9

Rajčatový salát 12

Čaj ovocný
II.večeře Chléb 1,3

Pom.z ryb a taveného sýra 4,7,10,12

11.07.2021 Pokrm
obsahujeNEDĚLE

1 snídaně Rohlík s máslem 1,7

Džem 12

Čaj červené plody 12

přesnídávka Meloun
1 oběd Pol.hov.se strouháním 1,3,12

Moravský vrabec 1

Zelí hlávkové dušené 1,12

Houskové knedlíky 1,3,7

Voda se sirupem 12

svačina Rohlík 1,7

Anglická slanina
Rajče
Čaj červené plody 12

večeře Špagety se sýrem a kečupem 1,3,7,12

Čaj červené plody 12

II.večeře Chléb 1,3

Máslo 7

Přejeme Vám dobrou chuť ! Změna jídelníčku vyhrazena.

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software


