
od 23.08.2021 do 29.08.2021

VÚDDŠ Počátky

Jídelníček

23.08.2021 Pokrm
obsahujePONDĚLÍ

1 snídaně Rohlík 1,7

Sýr tavený 7

Čaj ovocný
přesnídávka Jablko
1 oběd Pol.drůbková s rýží 1,7,12

Vepřové na paprice 1,7

Houskové knedlíky 1,3,7

Voda se sirupem 12

svačina Pom.z kuřecího masa 3,7,10,12

Rohlík 1,7

Čaj ovocný
večeře Rýžový nákyp s ovocem 1,3,7

Mléko 7

II.večeře Chléb 1,3

Pom.z kuřecího masa 3,7,10,12

24.08.2021 Pokrm
obsahujeÚTERÝ

1 snídaně Houska 1

Máslo pomazánkové 7

Čaj lesní směs 12

přesnídávka Müsli tyčinka 1,5,8

1 oběd Pol. užgorodská 1,3,12

Zapečené těst. s uzeninou 1,3,7

Okurkový salát 12

Voda se sirupem 12

svačina Žerve 7

Rohlík 1,7

Čaj lesní směs 12

večeře Rybí karbanátek 1,3,5,7

Brambory
Čaj lesní směs 12

II.večeře Chléb 1,3

Máslo 7

25.08.2021 Pokrm
obsahujeSTŘEDA

1 snídaně Rohlík 1,7

Paštika
Čaj červené plody 12

přesnídávka Banán
1 oběd Pol.gulášová 1,12

Bramborové šišky s mákem 1,3,7

Mléko 7

svačina Rohlík 1,7

Anglická slanina
Rajče
Čaj červené plody 12

večeře Krůtí guláš po myslivecku 1,7,12

Těstoviny 1,3

Čaj červené plody 12

II.večeře Chléb 1,3

Pom.vaječná 3,7

26.08.2021 Pokrm
obsahujeČTVRTEK

1 snídaně Croissant 1,3,7,12

Kakao 7

přesnídávka Nektarinka
1 oběd Pol.drožďová 1,3,7,12

Roštěná po orientálsku 6,7,12

Rýže dušená 1

Voda se sirupem 12

svačina Rohlík 1,7

Jogurt ovocný 12

večeře Lečo s vejci-letní 3

Brambory
Čaj pomemanč

II.večeře Chléb 1,3

Máslo pažitkové 7

27.08.2021 Pokrm
obsahujePÁTEK

1 snídaně Rohlík 1,7

Nutela 5,6,8

přesnídávka Jablko
1 oběd Pol.hov.s játrovou rýží 1,3

Fazole ďábelské 1,12

Chléb 1,3

Džus 12

svačina Šídlo se skořicí 1,3,6,7,8

Mléko 7

večeře Brambory opékané
Tatarská omáčka 3,12

Šopský salát 7

Čaj jahoda 12

II.večeře Chléb 1,3

Pom.česneková 7

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software



28.08.2021 Pokrm
obsahujeSOBOTA

1 snídaně Rohlík s máslem 1,7

Džem 12

Čaj ovocný
přesnídávka Meloun
1 oběd Pol.brokolicová 1,3,7,12

Vepřový závitek přírodní 1,3,12

Bulgur 1,12

Voda se sirupem 12

svačina Rohlík 1,7

Pom.salámová 7,12

Čaj ovocný
večeře Chléb ve vajíčku 1,3,7,10,1

2

Zelenina na oblohu
Čaj ovocný

II.večeře Chléb 1,3

Pom.salámová 7,12

29.08.2021 Pokrm
obsahujeNEDĚLE

1 snídaně Rohlík s máslem 1,7

Sýr plátkový 7

přesnídávka Meloun
1 oběd Pol.kmínová s kapáním 1,3,7,12

Kuřecí maso po čínsku 3,12

Rýže dušená 1

Voda se sirupem 12

svačina Rohlík 1,7

Čaj lesní směs 12

Ovocná přesnídávka 12

večeře Haše 1,3

Bramborová kaše 7

Rajčatový salát 12

II.večeře Chléb 1,3

Pomazánka pórková 7

Přejeme Vám dobrou chuť ! Změna jídelníčku vyhrazena.

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software


