
od 25.10.2021 do 31.10.2021

VÚDDŠ Počátky

Jídelníček

25.10.2021 Pokrm
obsahujePONDĚLÍ

1 snídaně Rohlík 1,7

Mléčná rýže 7

Čaj broskev s pomerančem
přesnídávka Chléb 1,3

Sýrduko 7,10,12

Jablko
1 oběd Pol.drůbeží s brokolicí 1,7,12

Kuře na způsob bažanta 1

Brambory
Kompot 12

Voda s citrónem
svačina Rohlík 1,7

Šopský salát 7

Čaj broskev s pomerančem
večeře Rizoto z vepřového masa 1,7,12

Okurky sterilované 12

Čaj broskev s pomerančem
II.večeře Chléb 1,3

Máslo 7

26.10.2021 Pokrm
obsahujeÚTERÝ

1 snídaně Rohlík s máslem 1,7

Sýr plátkový 7

Čaj ovocný
přesnídávka Chléb 1,3

Pom.z paštiky 7

Mandarinka
1 oběd Pol.hov.s krupic. noky 3,7,12

Vepřové na paprice 1,7

Houskové knedlíky 1,3,7

Voda se sirupem 12

svačina Rohlík 1,7

Máslo pomazánkové 7

Čaj ovocný
večeře Palačinky se zavařeninou 3,7,12

Mléko 7

II.večeře Chléb 1,3

Pom.z paštiky 7

27.10.2021 Pokrm
obsahujeSTŘEDA

1 snídaně Rohlík s máslem 1,7

Med

Čaj červené plody 12

přesnídávka Müsli tyčinka 1,5,8

1 oběd Pol.čočková 1,12

Zapečené těstoviny s uz.masem 1,3,7

Okurkový salát 12

Voda se sirupem 12

svačina Rohlík 1,7

Jogurt ovocný 12

Čaj červené plody 12

večeře Obložená bageta 1,3,6,7,11

Čaj červené plody 12

II.večeře Chléb s máslem 1,3,7

29.10.2021 Pokrm
obsahujePÁTEK

1 snídaně Rohlík 1,7

Nutela 5,6,8

Čaj divoká višeň
přesnídávka Jablko
1 oběd Pol.pórková 1,3,7,12

Vepřový řízek smažený 1,3,7

Bramborová kaše 7

Salát kunovjanka 9,10,12

Voda se sirupem 12

svačina Houska 1

Pom.z olejovek s lučinou 7,12

Čaj divoká višeň
večeře Zeleninové ragů 1

Rýže dušená 1

Čaj divoká višeň
II.večeře Chléb 1,3

Pom.z olejovek s lučinou 7,12

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software



30.10.2021 Pokrm
obsahujeSOBOTA

1 snídaně Rohlík s máslem 1,7

Džem 12

Čaj lesní směs 12

přesnídávka Pomeranč
1 oběd Pol.rajčat. s těstovinou 1,3,7,12

Vepřový plátek přírodní 1

Brambory opékané
Tatarská omáčka 3,12

Zeleninová obloha
Voda se sirupem 12

svačina Rohlík 1,7

Masový nářez
Rajče
Čaj lesní směs 12

večeře Chléb ve vajíčku 1,3,7,10,1
2

Jablko
Čaj lesní směs 12

II.večeře Chléb 1,3

Máslo pažitkové 7

31.10.2021 Pokrm
obsahujeNEDĚLE

1 snídaně Musli 1,5,8

Mléko 7

přesnídávka Kiwi
1 oběd Pol.zimní zelen.s oves.vloč. 1,9,12

Zahradnická sekaná 1,3,7,12

Brambory
Salát z červené řepy 12

svačina Chléb s máslem 1,3,7

Sýr tvrdý strouhaný 7

Paprika
Čaj jahoda 12

večeře Vepřové na pepři 1

Těstoviny 1,3

Čaj jahoda 12

II.večeře Chléb 1,3

Máslo pomazánkové 7

Přejeme Vám dobrou chuť ! Změna jídelníčku vyhrazena.

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software


