VUDDS Poéatky

Jidelniéek

od 10.01.2022 do 16.01.2022

PONDELI

1 snidané

presnidavka

1 obéd

svadina

velere

II.velere
UTERY

1 snidané

presnidavka

1 obéd

svadina

velere

II.velere

2 snidané

10.01.2022

Rohlik s maslem

Med

Caj ovocny

Jablko

Chléb

Pom.zeleninovd

Pol.driibkovd s ryzi

Kure peéené s bylin.korenim

Houskové knedliky

Zeli kysané dusené

Voda se sirupem

Rohlik

Zerve

Caj ovochy

Vdolky peéené, dZzem

Kakao

Chléb

Pom.zeleninovd
11.01.2022

Pelivo vicezrnné

Madslo pomazdnkové

Caj s citrénem

Chléb

Pom.3pendtovd

Mandarinka

Pol.kroupovd s bramborem

Hovézi pe¢ené na slaniné

RyZe hrdskovd

Voda se sirupem

Rohlik

Jogurt ovochy

MIéko

Kuskus s kur.masem a zel.

Okurkovy saldt

Chléb

Mdslo

Pelivo vicezrnné

Caj s citrénem

Maslo

DZem

Pokrm STREDA

obsahuje

1.7 1 snidané

presnidavka
1,3

3,7,12

1712 || 1 obéd

1,12 svadina

velere

3,712
7
1,3

37,12 2 snidané

Pokrm
obsahuje

1,3,6,11
7 2 obéd

II.velere

1,3
1,37

1,12
12

1,3

7
1,3,6,11

12

12.01.2022

Rohlik

Saldmovy syr

Caj lesni smés

Chléb

Pomazdnka moravska
Bandn

Pol.¢oékovd s pdrkem
Bramborové igky s mdkem
MIéko

Rohlik s mdslem
Rajce

Caj lesni smés

Krdti maso na kari
Specle

Caj lesni smés

Chléb

Pomazdnka moravska
Rohlik

Madslo ¢okoldda

Caj lesni smés
2ampiony smazené
Brambory

Tatarskd omdcka
Voda se sirupem

Pokrm
obsahuje

1,7

7,12

12

1,3
3,7,10,12

1,37
7
1,7

12

1,7

1,3

12

1,3
3,7,10,12
1,7

7

12

1,3,7

3,12
12

Eﬁb Zpracovano programem CIBUS firmy BSH Software




CTVRTEK

1 snidané

presnidavka

1 obéd

svaéina

velere

II.velere

2 snidané

2 obéd

PATEK

1 snidané

presnidavka

1 obéd

svacina

veclere

II.velere

SOBOTA

1 snidané

presnidavka
1 obéd

13.01.2022

Plundrové koldée
Kdva bild
Anglicky rohlik
Hruska
Pol kapustova
Veprovy Fizek prirodni
Brambory
Zeleninovd obloha
Horcice
Voda se sirupem
Rohlik
Ovocnd presniddvka
Caj se sirupem
Bageta
Caj se sirupem
Rohlik
Jablko
Rohlik
Madslo paZitkové
Caj se sirupem
Kase z ovesnych vloéek
Kompot
MIéko

14.01.2022
Pedivo fit
Jatrova cihla
Caj &erny
Chléb
Sunkovd péna
Jablko
Pol. zeleninovd s kapdnim

Zapeéené $pagety s mletym mase

DZus
Sidlo se skoFici
MIéko ochucené

Rybi filé pec¢ené na mdsle

Brambory

Caj Eerny

Chléb

Sunkovd péna
15.01.2022

Rohlik

Nutela

Caj malina

Misli tyéinka

Pol.fazol.s kys.zelim

6ulds mexicky

RyZe dudend

Voda se sirupem

Pokrm
obsahuje

1,37
7

1,7

10,12
12
1,7
12
12
1,6,11
12
1,7

1,7

12
1,712
12

7

Pokrm
obsahuje

1,3,6,11

1,3

1,3,7,12
1,3,7,12
12
1,3,6,7,8

1,57

1,3
7

Pokrm
obsahuje

1,7
5,6,8

1,5,8
1,912
1,712
1

12

svacina

velere

II.velere

NEDELE

1 snidané

presnidavka
1 obéd

svadina

velere

II.vecere

Rohlik

Rozhuda

Caj malina

Starolesky bulgur

Okurky sterilované

Chléb

Rozhuda
16.01.2022

Musli

MIéko

Pomeranc
Pol.pérkova
Kureci Fizek
Brambory
Zeleninovy saldt
Voda se sirupem
Rohlik

Syr taveny
Paprika

Caj pomemané
Saldmovy perkelt
Domdci bagetka
Caj pomemant
Chléb

Mdslo

1,7

1,712
12
1,3

7

Pokrm
obsahuje

1,5,8
7

1,3,7,12
1,37

12

12
1,7

1,7

1,3
7

Pfejeme Vam dobrou chut’!

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
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