VUDDS Poéatky

Jidelniéek

od 17.01.2022 do 23.01.2022

PONDELI

1 snidané

presnidavka

1 obéd

svadina

veclere

II.vecere

UTERY

1 snidané

presnidavka

1 obéd

svadina

veclere

II.velere

2 snidané

17.01.2022

Rohlik s maslem

Med

Caj lesni smés

Chléb

Pom.z driibeZiho masa

Jablko

Pol.hov.s krupic. noky
Hovézi maso varené
Koprova omac ka
Houskové knedliky
Voda se sirupem
Rohlik

Pastika

Caj lesni smés

Nudle s kakaem
MIéko

Chléb

Pom.z driibeZiho masa

18.01.2022

Rohlik

Madslo pomazdnkové
Caj ovochy
Mandarinka

Chléb

Pomazdnka z romadtira
Pol.kvétdkovd
Veprovad masovd smés
RyZe staroleskd
Voda se sirupem
Pedivo-pletynka
Jogurt bily

Caj ovochy

Ryb.filé v zak.smetané se syr.

Brambory

Caj ovocny

Chléb

Maslo

Rohlik

Maslo ¢okolddové

Pokrm
obsahuje

1,7 STREDA
1 snidané

12
13

3,7,9,10,1
2 v ’ ’
preshidavka

3,7,12

1,7,12 1 Obéd

1,37
12
17 svacina

12
137 velere

7
13 II.velere

3,7,9,10,1
2 2 snidané

Pokrm
obsahuje

1,7

7 2 obéd

7,12

5,712

1,3

1,7

Caj ovocny
19.01.2022
Peéivo sezamové
Maslo
Sunka
Caj pomemané
Chléb
Pom.fazolovd
Bandn
Pol.quldsova
Koldée s ovocem
Kdva bild
Rohlik
Syr luéina
Caj pomemané
Ci¢manské halugky
Caj pomemané
Chléb
Pom.fazolovd
Pecivo sezamové
Madslo vanilka
Caj pomemané
Pol.qulddovd
Spagety po mildnsku
Voda se sirupem

Pokrm
obsahuje

1,3,6,11
7
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CTVRTEK

1 snidané

presnidavka

1 obéd

svaéina

veclere

II.velere

2 snidané

2 obéd

PATEK

1 snidané

presnidavka

1 obéd

svadina

velere

II.vecere

SOBOTA

1 snidané

20.01.2022

Koblihy

Kakao

Chléb

Pom.tvarohovd s mrkvi

Hruska

Pol.bramborovd

Co&kovy saldt

Pérek

Chléb

Voda se sirupem

Chléb s maslem

Syr tvrdy strouhany

Rajce

éa_i jahoda

Kriiti prsa na rozmarynu

Téstoviny

Caj jahoda

Chléb

Pom.tvarohovd s mrkvi

Rohlik

Madslo paZitkové

éa_i jahoda

Pol.bramborova

Jéhlovd kase

Kompot

Voda se sirupem
21.01.2022

Pelivo vicezrnné

Mdslo

DZem

Caj s citrénem

Chléb

Pomazdnka loveckd

Jablko

Pol.z vajeéné jisky

Veprové maso se sojou a porkem

Brambory

Voda se sirupem

Makovka

MIéko

Zeleninové ragt

Bulgur

Caj s citrénem

Chléb

Pomazdnka loveckd
22.01.2022

Rohlik
Nutela
Caj se sirupem

Pokrm
obsahuje

3,7,12
7

1,3

7

1,9,12
12

1,3
12
1,37

12

1,3
12
1,3

1,7

12
1,912
7

12

12

Pokrm
obsahuje

1,3,6,11
7
12

1,3
7,10,12

1,3,12

1,3
7,10,12

Pokrm
obsahuje

1,7
5,6,8
12

presnidavka
1 obéd

svadina

velere

II.velere

NEDELE

1 snidané

presnidavka

1 obéd

svadina

veclere

II.velere

Pomeranc
Pol.kminovd s houskou
Gulds seqgedinsky
Houskové knedliky
Voda se sirupem
RyZovy chlebiéek
Caj se sirupem
Brambory opékané
Caj se sirupem
Tatarskd omdéka
Sopsky saldt
Chléb
Maslo

23.01.2022
Ceredlni kuli¢ky
MIéko
Kiwi
Pol.kufeci mad’arskd
Veprovy pldtek pfirodni
Brambory $t'ouchané s porkem
Zeleninovd obloha
Voda se sirupem
Rohlik
Pudink s ovocem
Caj lesni smés
Zeleninové rizoto
Okurkovy saldt
Caj lesni smés
Chléb
Pom.z olejov.s luéinou a syrem

1,3,12
1,712
1,3,7
12

12

12
3,12
7
1,3
7

Pokrm
obsahuje

1,5,6,7,8
7

7,12

12
1,7

12
1,79
12
12
1,3
7,12

Pfejeme Vam dobrou chut’!

Zména jidelni€ku vyhrazena.
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