
od 18.04.2022 do 24.04.2022

DEMO

Jídelníček

18.04.2022 Alerg.PONDĚLÍ

1 snídaně Mazanec domácí 1,3,7,8,12

Kakao 7

přesnídávka Jablko
1 oběd Pol. zeleninová s kapáním 1,3,7,12

Vepřový řízek smažený 1,3,7

Bramborový salát 3,7,9,10,1
2

Voda se sirupem 12

svačina Rýžový chlebíček 1

Mléko 7

večeře Bramborák 1,3,7

Čaj černý
II.večeře Pom.tvarohová s kapií 7,12

Chléb 1,3

19.04.2022 Alerg.ÚTERÝ

1 snídaně Máslo 7

Džem 12

Rohlík 1,7

Čaj třešeň s aronií 12

přesnídávka Pom.salámová 7,12

Chléb 1,3

Mandarinka
1 oběd Pol.drůbková s rýží 1,7,12

Guláš znojemský 1,12

Houskové knedlíky 1,3,7

Voda se sirupem 12

svačina Sýr tavený 7

Houska 1

večeře Rybí filé po kavkazsku 1,5

Bramborová kaše 7

Čaj třešeň s aronií 12

II.večeře Pom.salámová 7,12

Chléb 1,3

20.04.2022 Alerg.STŘEDA

1 snídaně Máslo pažitkové 7

Rohlík 1,7

Čaj lesní směs 12

přesnídávka Salám šunkový
Máslo 7

Chléb 1,3

Banán
1 oběd Pol.hrachová 1,3

Buchtičky s krémem 3,7

Voda se sirupem 12

svačina Houska 1

Pomazánka křenová 7

večeře Kuřecí maso na žampionech 1,7

Těstoviny 1,3

Čaj lesní směs 12

II.večeře Pomazánka křenová 7

Chléb 1,3

2 snídaně Máslo 7

Med
Rohlík 1,7

21.04.2022 Alerg.ČTVRTEK

1 snídaně Šátek plněný 1,7,8

Kakao 7

přesnídávka Hruška
Pomazánka balkánská 7,12

Chléb 1,3

1 oběd Pol.brokolicová 1,3,7,12

Vepřový závitek záhorácký 1,12

Bramborové knedlíky 1,3

Voda se sirupem 12

svačina Salát ovocný
Rohlík 1,7

večeře Zapečené špecle se zeleninou 1,3,7

Čaj černý
II.večeře Pomazánka balkánská 7,12

Chléb 1,3

2 snídaně Máslo pomazánkové 7

Rohlík 1,7

2 oběd Pol.brokolicová 1,3,7,12

Bublanina s ovocem 1,3
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22.04.2022 Alerg.PÁTEK

1 snídaně Máslo pomazánkové 7

Pečivo celozrnné 1,6,11

Čaj ovocný
přesnídávka Pomazánka hermelínová 7

Chléb 1,3

Jablko
1 oběd Pol.hov.s masov. knedl. 1,3,7,12

Maso uzené
Bramborová kaše 7

Zelný salát s jablky a křenem 12

Voda se sirupem 12

svačina Šídlo se skořicí 1,3,6,7,8

Jogurtové mléko 7,12

večeře Zeleninový salát s kuř.masem
Pečivo grahámek 1,6,11

Čaj ovocný
II.večeře Pomazánka hermelínová 7

Chléb 1,3

23.04.2022 Alerg.SOBOTA

1 snídaně Nutela 5,6,8

Rohlík 1,7

Čaj
přesnídávka Mandarinka
1 oběd Pol.špenátová 1,3,7,12

Vepřový plátek se sýrem 1,7

Brambory opékané
Voda se sirupem 12

svačina Tvaroh šlehaný 7

Rohlík 1,7

večeře Špagety po uhlířsku 1,3,7

Čaj ovocný
II.večeře Pom.citronová s rybou 7,12

Chléb 1,3

24.04.2022 Alerg.NEDĚLE

1 snídaně Sýr plátkový 7

Rohlík s máslem 1,7

Čaj černý
přesnídávka Hruška
1 oběd Rozstřelený ptáček 1,3,10,12

Pol.zeleninová 1,7,9,12

Houskové knedlíky 1,3,7

Voda s citrónem
svačina Ovocná přesnídávka 12

Rohlík 1,7

večeře Brambory zapečené se sýrem 3,7

Okurka
II.večeře Máslo 7

Chléb 1,3

Přejeme Vám dobrou chuť ! Změna jídelníčku vyhrazena.
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