
od 16.05.2022 do 22.05.2022

DEMO

Jídelníček

16.05.2022 Alerg.PONDĚLÍ

1 snídaně Máslo šunkové 7

Rohlík 1,7

Čaj červené plody 12

přesnídávka Pomazánka hermelínová 7

Chléb 1,3

Jablko
1 oběd Pol.hov.s rýží, hráškem 1,12

Kuře na paprice 1,7

Houskové knedlíky 1,3,7

Voda se sirupem 12

svačina Žerve 7

Pečivo sezamové 1,3,6,11

Paprika
večeře Lívance 1,3,7,12

Džem 12

Mléko 7

II.večeře Pomazánka hermelínová 7

Chléb 1,3

17.05.2022 Alerg.ÚTERÝ

1 snídaně Sýr eidam 7

Máslo 7

Rohlík 1,7

Čaj černý rybíz 12

přesnídávka Pom.švédská 7,12

Chléb 1,3

Mandarinka
1 oběd Pol.krupicová s vejcem 3,7,12

Hov.plátek (roštěná)přírod. 1

Rýže dušená 1

Voda s citrónem
svačina Salát ovocný

Rohlík 1,7

večeře Rybí filé zapečené se sýrem 5,7

Brambory
Čaj černý rybíz 12

II.večeře Pom.švédská 7,12

Chléb 1,3

2 snídaně Máslo vanilka 7

Rohlík 1,7

18.05.2022 Alerg.STŘEDA

1 snídaně Salám
Rohlík s máslem 1,7

Čaj evoluce malina
přesnídávka Pom.tvarohová s kapií 7,12

Chléb 1,3

Banán
1 oběd Pol.fazolová 1,3,12

Bramborové šišky s mákem 1,3,7

Mléko 7

svačina Máslo 7

Ředkvičky
Pečivo fit 1,3,6,11

večeře Špagety po milánsku 1,3,7,12

Čaj evoluce malina
II.večeře Pom.tvarohová s kapií 7,12

Chléb 1,3

2 oběd Játra pana starosty 7,12

Pol.fazolová 1,3,12

Brambory
Voda se sirupem 12

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software



19.05.2022 Alerg.ČTVRTEK

1 snídaně Koláč plundrový 1,3,7,8,11
,12

Kakao 7

přesnídávka Anglický rohlík
Hruška

1 oběd Pol. zeleninová s kapáním 1,3,7,12

Vepřová pečeně 1

Špenát dušený 1,3,7

Bramborové knedlíky 1,3

Voda se sirupem 12

svačina Pom.drožďová 3,7

Houska 1

večeře Zeleninové ragů 1

Bulgur 1,12

Čaj borůvkový sen 12

II.večeře Pom.drožďová 3,7

Chléb 1,3

Jablko
2 snídaně Máslo pažitkové 7

Rohlík 1,7

Čaj borůvkový sen 12

2 oběd Třená litá buchta s ovocem 1,3,7

Mléko 7

Pol. zeleninová s kapáním 1,3,7,12

20.05.2022 Alerg.PÁTEK

1 snídaně Nutela 5,6,8

Rohlík 1,7

Čaj černý
přesnídávka Pomazánka loupežnická 3,7,10,12

Chléb 1,3

Mandarinka
1 oběd Pol.hov.s rýží, hráškem 1,12

Fazolový salát 3,12

Párek
Chléb 1,3

Voda se sirupem 12

svačina Šídlo se skořicí 1,3,6,7,8

Mléko ovocné 7

večeře Krůtí maso na kari 1,7

Těstoviny 1,3

Čaj černý
II.večeře Pomazánka loupežnická 3,7,10,12

Chléb 1,3

21.05.2022 Alerg.SOBOTA

1 snídaně Máslo 7

Med
Rohlík 1,7

Čaj
přesnídávka Hroznové víno

1 oběd Pol.cibulová se sýrem 1,3,7

Haše 1,3

Bramborová kaše 7

Salát z čínského zelí 12

Voda se sirupem 12

svačina Tvaroh šlehaný 7

Rohlík 1,7

večeře Vepřové nudličky , pikantní 1,12

Rýže dušená 1

Čaj
II.večeře Máslo 7

Chléb 1,3

22.05.2022 Alerg.NEDĚLE

1 snídaně Cereálie 1,5,6,7,8,
11

Mléko 7

přesnídávka Mandarinka
1 oběd Pol.kmínová s vejcem 1,3,12

Guláš karlovarský 1,7

Houskové knedlíky 1,3,7

Voda se sirupem 12

svačina Pomazánka maďarská 7

Rohlík 1,7

Rajče
Čaj červené plody 12

večeře Zapečené těstoviny s uz.masem 1,3,7

Okurky sterilované 12

Čaj červené plody 12

II.večeře Pomazánka maďarská 7

Chléb 1,3

Přejeme Vám dobrou chuť ! Změna jídelníčku vyhrazena.
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