
od 05.09.2022 do 11.09.2022

VÚDDŠ Počátky

Jídelníček

05.09.2022
Pokrm

obsahujePONDĚLÍ

1 snídaně Rohlík 1,7

Sýr tavený 7

Čaj ovocný

přesnídávka Chléb 1,3

Pomazánka hermelínová 7

Jablko

1 oběd Pol.drůbková s rýží 1,7,12

Kuře s pikantním zelím 10,12

Houskové knedlíky 1,3,7

Voda se sirupem 12

svačina Zámecký krém 12

Houska 1

Čaj ovocný

večeře Rýžová kaše s máslem a kakaem 1,7

Mléko 7

II.večeře Chléb 1,3

Pomazánka hermelínová 7

06.09.2022
Pokrm

obsahujeÚTERÝ

1 snídaně Pečivo žitánek 1,5,6,11

Máslo 7

Med

Čaj červené plody 12

přesnídávka Chléb 1,3

Rozhuda 7

Nektarinka

1 oběd Pol.kmínová s vejcem 1,3,12

Rozstřelený ptáček 1,3,10,12

Rýže dušená 1

Voda se sirupem 12

svačina Termix 7,12

Rohlík 1,7

Čaj červené plody 12

večeře Rybí filé na smetaně 1,5,7,10,1

2

Brambory

Čaj červené plody 12

II.večeře Chléb 1,3

Rozhuda 7

2 snídaně Pečivo žitánek 1,5,6,11

Máslo pažitkové 7

Čaj červené plody 12

07.09.2022
Pokrm

obsahujeSTŘEDA

1 snídaně Rohlík s máslem 1,7

Sýr plátkový 7

Čaj se sirupem 12

přesnídávka Chléb 1,3

Pom.zeleninová 3,7,12

Banán

1 oběd Pol.dršťková 1,12

Buchtičky s krémem 3,7

Voda se sirupem 12

svačina Houska 1

Anglická slanina

Rajče

Čaj se sirupem 12

večeře Vepřové nudličky , pikantní 1,12

Těstoviny 1,3

Čaj se sirupem 12

II.večeře Chléb 1,3

Pom.zeleninová 3,7,12

2 snídaně Rohlík 1,7

Máslo vanilka 7

Čaj se sirupem 12

2 oběd Pol.dršťková 1,12

Kuř.maso na smet.se žampiony 1,7

Bulgur 1,12

Voda se sirupem 12

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software



08.09.2022
Pokrm

obsahujeČTVRTEK

1 snídaně Koblihy 3,7,12

Kakao 7

přesnídávka Chléb 1,3

Pomazánka loupežnická 3,7,10,12

Mandarinka

1 oběd Pol.hovězí s kapáním 1,3,7,12

Vepřové v mrkvi 1,7,8

Brambory

Voda se sirupem 12

svačina Salát ovocný

Rohlík 1,7

Čaj pomemanč

večeře Čičmanské halušky 7

Čaj pomemanč

II.večeře Chléb 1,3

Pomazánka loupežnická 3,7,10,12

2 snídaně Rohlík 1,7

Máslo pomazánkové 7

Čaj pomemanč

2 oběd Pol.hovězí s kapáním 1,3,7,12

Nudle s tvarohem 1,3,7,12

Mléko 7

09.09.2022
Pokrm

obsahujePÁTEK

1 snídaně Pečivo vícezrnné 1,3,6,11

Máslo 7

Salám šunkový

Čaj ovocný

přesnídávka Chléb 1,3

Pom.z taveného sýra 7

Nektarinka

1 oběd Pol.zahradnická 3,9,12

Fazole ďábelské 1,12

Masové koule 1,3,7

Chléb 1,3

Voda se sirupem 12

svačina Loupák 1

Mléko 7

večeře Džuveč 1,7,12

Okurkový salát 12

Čaj ovocný

II.večeře Chléb 1,3

Pom.z taveného sýra 7

10.09.2022
Pokrm

obsahujeSOBOTA

1 snídaně Rohlík 1,7

Nutela 5,6,8

Čaj lesní směs 12

přesnídávka Kiwi

1 oběd Pol.krupicová s vejcem 3,7,12

Guláš debrecínský 1,12

Těstoviny 1,3

Voda se sirupem 12

svačina Rohlík 1,7

Obložený  talíř 3,7

Čaj lesní směs 12

večeře Brambory opékané

Tatarská omáčka 3,12

Zeleninový salát 12

Čaj lesní směs 12

II.večeře Chléb 1,3

Pomazánka lahůdková 7,10,12

11.09.2022
Pokrm

obsahujeNEDĚLE

1 snídaně Musli 1,5,8

Mléko 7

přesnídávka Pomeranč

1 oběd Vepřový závitek přírodní 1,3,12

Bramborová kaše 7

Zeleninová obloha

Voda se sirupem 12

svačina Pudink s ovocem 7

Rohlík 1,7

Čaj ovocný

večeře Zapékané těstoviny se špenátem 1,3,7

Čaj ovocný

II.večeře Chléb 1,3

Máslo pomazánkové 7

Přejeme Vám dobrou chuť ! Změna jídelníčku vyhrazena.

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software


