VUDDS Pogatky

Jidelnicek

od 17.10.2022 do 23.10.2022

PONDELI
1 snidané

presnidavka

1 obéd

sva€ina

11.veCere

UTERY

1 snidané

presnidavka

1 obéd

svacina

11.vecCere

2 snidané

17.10.2022
Rohlik
Maslo pomazankové
Caj Cervené plody
Chléb
Pomazanka zbojnicka
Nektarinka
Pol.bramborova
Cocka na kyselo
Maso uzené
Okurky sterilované
Chléb
Voda se sirupem
Pecivo-pletynka
Méslo
Syr uzeny
Caj €ervené plody
Kridta na slaniné
Specle
Caj Cervené plody
Chléb
Pomazanka zbojnicka
18.10.2022
Rohlik s méslem
Med
Caj hruska se skofici
Chléb
Pomazéanka z nivy
Jablko
Pol.driibkova s ryzi

Bramb. knedliky pIlnéné salamem

Zeli hldvkové dusené
Voda se sirupem
Rohlik s méslem
RajcCe

Caj hruska se skofici
Nudle s makem
MIéko

Chléb

Pomazéanka z nivy
Rohlik

Pokrm
obsahuje

1,7
7 STREDA
12 1 snidané
1,3
3,7,10,12
presnidavka
1,9,12
1,12
1 obéd
12
1,3
12
1,11
7 svaCina
7,12
12
17 vecere
1,3
12
13 11.veCefe
3,7,10,12
Pokrm 2 snidané

obsahuje

1,7

12 2 obéd
1,3

1,7,12
1,3
1,12
12

1,7

12
1,37

1,3

1,7

pel

PaStika

Caj hrugka se skofFici
19.10.2022

Rohlik s méaslem

Sunka

Caj borlvka

Chléb

Pom.syrova s celerem

Banén

Pol.frankfurtska s bramb.

Ovocné bramborové knedliky

Tvaroh

Mléko

Ovoce

Houska

Zerve

Caj borlvka

Veprové v mrkvi

Brambory

Caj borlvka

Chléb

Pom.syrova s celerem

Rohlik

Maslo ¢okolada

Caj borlvka

Pol.frankfurtska s bramb.

Zbruf se syrem

Spagety

Voda se sirupem

Ovoce

12

Pokrm
obsahuje

1,7

13
3,7,9

1,12
1,3,7,12
7,12

1,78

1,3
3,7,9
1,7

1,12
1,7,12
1,3

12

Zpracovano programem CIBUS firmy BSH Software




CTVRTEK
1 snidané

presnidavka

1 obéd

svacina

vecere

11.vecCere

2 snidané

2 obéd

PATEK
1 snidané

presnidavka

1 obéd

svafina

11.veCere
SOBOTA

1 snidané

presnidavka
1 obéd

20.10.2022
Koblihy
Kéava bila
Chléb
Pom.tvarohova s vejci
Mandarinka
Pol.hovézi s kapanim
LuhaCovicky SpaCek z mlet.masa
Bramborova kase
Mrkvovy salat
Voda se sirupem
Rohlik
Jogurt ovocny
Caj pomemanc
Zapékané téstoviny se Spenatem
Caj pomemanc
Chléb
Pom.tvarohova s vejci
Rohlik
Maslo pazitkové
Kéava bila
Pol.hovézi s kapanim
StarocCesky bulgur
Okurky sterilované
Voda se sirupem
21.10.2022
Pecivo fit
Syr taveny
Caj se sirupem
Chléb
Pomazéanka lahdidkova
Hruska
Pol.kminové s vejcem
Hovézi peCené znojemska
RyZe dusena
Voda se sirupem
Loupak
MIéko ochucené
Rybi filé peCené na masle
Bramborovéa kase
Caj se sirupem
Chléb
Pomazéanka lahdidkova
22.10.2022
Rohlik
Nutela
Caj hruska se skofici
Kiwi
Pol.vlockova
Masové koule

Pokrm
obsahuje

3,7,12
7

1,3
3,7

1,3,7,12
1,3,10,12
7

12
1,7
12

137

13
3,7
1,7

1,3,7,12
1,7,12
12

12

Pokrm
obsahuje

1,3,6,11
7

12

1,3
7,10,12

1,3,12
1,12

12
1,3
7,10,12

Pokrm
obsahuje

1,7
5,6,8
12

1,7,12
1,37

svacina

11.vecCere

NEDELE
1 snidané

pFresnidavka
1 obéd

svacina

11.vecCere

Rajska omacka
Houskové knedliky
Voda se sirupem
Rohlik
Masovy narez
Paprika
Caj hruska se skofici
Brambory opékané
Tatarska omacCka
Sopsky salat
Caj hruska se skofici
Chléb
Méslo

23.10.2022
Ceredlni kuliCky
Mléko
Pomeranc

Pol.cibulova s bramborem
KuFeci maso po Cinsku

RyZe jasminova
Voda se sirupem

Trena litd buchta s ovocem

Mléko

Zapeceny kuskus se zeleninou

Okurkovy salat

Caj s citrénem
Chléb

Pomazanka moravska

1,912
1,37
12

1,7

12

3,12
7

12
1,3
7

Pokrm
obsahuje

15,6,7,8
7

1,7,12
3,12

12
1,37

1,7
12

1,3
3,7,10,12

PFfejeme Vam dobrou chut'!

BSH
s

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Zpracovano programem CIBUS firmy BSH Software




