VUDDS Pogatky

Jidelnicek

od 12.12.2022 do 18.12.2022

PONDELI
1 snidané

presnidavka

1 obéd

svacina

11.vecere

UTERY

1 snidané

presnidavka

1 obéd

svacina

vecere

11.vecCere

2 snidané

12.12.2022
Rohlik
Syr taveny
Caj ovocny
Chléb
Pom.zeleninova
Jablko
Pol.drlibkova s nudlemi
Hov.platek (rosténa)prirod.
Ryze jasminova
Okurky sterilované
Voda se sirupem
Rohlik
PaStika
Caj ovocny
Vdolky peCené, dzem
Kakao
Chléb
Pom.zeleninovéa
13.12.2022
Rohlik s méaslem
DZem
Caj lesni smés
Pecivo fit
Pom.tvarohova s koprem
Mandarinka
Pol.lusténinova
Zapecené téstoviny s uz.masem
Salat z bilého zeli
Voda se sirupem
Chléb s maslem
Syr tvrdy strouhany
Caj lesni smés
Rybi filé peCené na masle
Brambory
Caj lesni smés
Chléb
Pom.zeleninovéa
Rohlik
Maslo pomazankové
Caj lesni smés

Pokrm
obsahuje

1,7
7

1,3
3,7,12

1,3,7,12

12
12
1,7

3,7,12
7

1,3
3,7,12

Pokrm
obsahuje

1,7
12
12
1,3,6,11

1,7,12
1,37
12

12
1,37

12
157

12

1,3
3,7,12
1,7

12

STREDA
1 snidané

presnidavka

1 obéd

svacina

vecere

11.veCere

2 snidané

2 obéd

i)

14.12.2022
Houska s maslem
Salam Sunkovy
Caj s citrénem
Chléb
Pomazanka hermelinova
Banan

Pol.frankfurtska s bramb.

Zemlovka s jablky
Miéko

Ovoce

Rohlik

Anglicka slanina
RajCe

Caj s citronem
Veprové na houbach
Ryze duSena

Caj s citrénem
Chléb

Pomazanka hermelinova
Houska s méaslem
Med

Caj s citronem

Pol.frankfurtska s bramb.

Veprenky s cibuli
Horcice
Brambory

Voda se sirupem

Pokrm
obsahuje

1,7

1,12
3,7,12

1,7

1,3

1,7

1,12

1,3,10,12

10,12

12

Zpracovano programem CIBUS firmy BSH Software




CTVRTEK
1 snidané

presnidavka

1 obéd

svacina

11.vecCere

2 snidané

2 obed

PATEK
1 snidané

presnidavka

1 obeéd

svacina

11.veCere
SOBOTA

1 snidané

presnidavka
1 obéd

15.12.2022
Koblihy
MIéko
PecCivo se syrem
Maslo
Hruska
Pol.zahradnicka
PInéné zeli
Bramborova kase
Kompot
Rohlik
Jogurt ovocny
Caj t¥eSefi s aronii
Spagety s vepF.masem a rajcaty
Caj tFeSefi s aronii
Chléb
Méslo pomazankové
Rohlik
Méslo pazitkové
Caj tFedefi s aronif
Pol.zahradnicka
Nudle s tvarohem
MIéko
Kompot
16.12.2022
PecCivo vicezrnné
Maslo
Caj ovocny
Chléb
Sunkovéa péna
Mandarinka
Pol.hovézi s oves. vloC.
Chilli con carne
Housky doméaci
DZus
Rohlik s méaslem
MIléko ochucené
Bageta
Caj ovocny
Chléb
Sunkovéa péna
17.12.2022
Rohlik s méaslem
Syr platkovy
Caj lesni smés
Pomeranc
Pol.kminovéa s vejcem
KuFeci maso po Cinsku
Ryze duSena
Voda se sirupem

Pokrm
obsahuje

3,7,12
7

1,7

7

3,9,12
1,37

12
1,7
12
12
1,37
12
1,3

1,7

12
3,9,12
1,3,7,12
7

12

Pokrm
obsahuje

1,3,6,11
7

1,12

1,7
12
1,7

16,11

1,3
7

Pokrm
obsahuje

1,7
7
12

1,3,12
3,12

12

svacina

11.vecCere

NEDELE
1 snidané

pFesnidavka
1 obéd

svacina

vecere

11.vecCere

Pudink s ovocem
Rohlik
Caj lesni smés
Saldm zapecCeny v tésticku
Brambory
Salat z Cervené Fepy
Caj lesni smés
Chléb
Méslo
18.12.2022
Rohlik
Méslo pomazéankové
Kiwi
Pol.zimni zelen.s oves.vloC.
Veprova rolada (Karlov.kotouc)
St'ouchané brambory s porkem
Voda se sirupem
Ovocné pyré
Rohlik
Caj pomemanc
Kriti prsa na rozmarynu
Bulgur
Caj pomemanc
Chléb
Pom.Cesnekova

1,7
12
1,37

12
12
1,3
7

Pokrm
obsahuje

1,7
7

1,912
1,3,7,12

12

12

1,7

1,12

1,3
7

Pfejeme Vam dobrou chut'!

BSH
s

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Zpracovano programem CIBUS firmy BSH Software




