VUDDS Pogatky

Jidelnicek

od 16.10.2023 do 22.10.2023
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PONDELI
1 snidané

presnidavka

1 obéd

svacina

11.vecere

UTERY

1 snidané

presnidavka

1 obéd

svacina

vecere

11.vecCere

2 snidané

16.10.2023
Rohlik s méaslem
Dzem
Caj borlvka s echinaceou
Chléb
Pomazanka moravska
Jablko
Pol. zeleninova s kapanim
Kufe pecCené
Kompot
RyZe jasminova
Voda se sirupem
Houska
Pastika dribezi
Caj borvka s echinaceou
Vdolky peCené, dzem
MIéko
Chléb
Pomazénka moravska
17.10.2023
Rohlik
Maslo pomazankové
Caj broskev s pomerancem
Chléb
Pom.syrova s Cesnekem
Mandarinka
Pol.hrstkova
Veprova pecené
Bramborové knedliky
Spenat duseny
Voda se sirupem
Ryzovy chlebiCek
MIéko

Ryba-treska na slanine a cibul

Brambory

Caj broskev s pomerancem
Chléb

Pom.syrova s ¢esnekem
Rohlik s méaslem

Med

Caj broskev s pomerancem

Pokrm

obeahue STREDA
17 1 snidané

12
12
13 presnidavka
3,7,10,12

1,3,7,12

17 1 obéd
12

12 svacina

12

3,7,12

7

1,3
3,7,10,12

Pokrm
obsahuje

1,7
7 2 snidané

vecere

11.vecere

7 2 obéd

1,12

1,3
1,37
12

1,3

1,7
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18.10.2023
Rohlik s méaslem
Sunka
Caj lesni smés
Chléb
PecCivo vicezrnné
Pom.z kuFeciho masa
Banan
Pol.hov.s jatrov. noky
Bramborové Sisky s makem
Mléko
PeCivo-pletynka
Syr taveny
RajCe
Caj lesni smés
Cevabgic€i
Brambory
HoFcice
Caj lesni smés
Chléb
Pom.z kuFeciho masa
Rohlik
Méslo vanilka
Caj lesni smés
Pol.hov.s jatrov. noky
Veprova masova smes
Téstoviny
Voda se sirupem

Pokrm
obsahuje

1,7

12

1,3
1,3,6,11
3,7,10,12

1,3,12
1,37
7

1,11
7

12
1,3,10,12

10,12
12

1,3
3,7,10,12
1,7

7

12
1,3,12
1,12
1,3

12

Zpracovano programem CIBUS firmy BSH Software




CTVRTEK
1 snidané

presnidavka

1 obéd

svacina

11.vecCere

2 snidané

2 obéd

PATEK
1 snidané

presnidavka

1 obéd

svacina

11.veCere
SOBOTA

1 snidané

presnidavka
1 obéd

19.10.2023
Kapsa listova s pudinkem
Kakao
Chléb
Pom.zeleninovéa
Mandarinka
Pol. uzgorodska
Chilli con carne
Chléb
Voda se sirupem
Rohlik
Jogurt ovocny
Caj s citrénem
Hoveézi tokéan
Téstoviny
Caj s citronem
Chléb
Pom.zeleninovéa
Rohlik
Maslo pazitkové
Caj s citrénem
Pol. uzgorodska
Ryzovéa kasSe
Miéko

20.10.2023
PecCivo celozrnné
Rohlik
Zerve
Caj malina
Chléb
Pom.z paStiky
Hruska
Pol.bors
PecCivo fit
Voda se sirupem
Rohlik
Pochoutkovy salat
Caj malina
Kriti soté
Bulgur
Caj evoluce malina
Chléb
Pom.z paStiky

21.10.2023
Rohlik s méaslem
Syr platkovy
Caj hruska se skofici
Pomeranc
Pol.brokolicova
Katuv Sleh

Pokrm
obsahuje

16,7
7

1,3
3,7,12

1,3,12

13
12
1,7
12

1,12
13

13
3,7,12
1,7

1,3,12
1,7
7

Pokrm
obsahuje

16,11
1,7
7

1,7
1,3,6,11
12
1,7
3,10,12

1,12
1,12

1,3
7

Pokrm
obsahuje

1,7
7

1,3,7,12
12

svacina

vecere

11.veCere

NEDELE

1 snidané

presnidavka
1 obéd

svacina

11.vecCere

Brambory opékané
Voda se sirupem
Rohlik

Tvaroh Slehany

Caj hruska se skofici
Chléb ve vajiCku
Sopsky salat

Caj hruska se skofici
Chléb

Pomazéanka z blatackého zlata

22.10.2023
Rohlik
Nutela
Caj jahoda
Kiwi
Pol.kminovéa s houskou
Veprova kyta na smetané

Houskové knedliky
Voda se sirupem
Rohlik s méaslem
Salam

Paprika

Caj jahoda
Zeleninové rizoto
Okurky sterilované
Caj jahoda

Chléb

Maslo

12
1,7

1,3,7,10,1
2

7

12

1,3
3,7,10,12

Pokrm
obsahuje

1,7
5,6,8
12

1,3,12

1,79,10,1
2

1,37
12
1,7

12
1,79
12
12
1,3
7

Pfejeme Vam dobrou chut'!

BSH
s

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

Zpracovano programem CIBUS firmy BSH Software




