VUDDS Pogatky

Jidelnicek

od 11.12.2023 do 17.12.2023

PONDELI
1 snidané

presnidavka

1 obéd

sva€ina

11.veCere

UTERY

1 snidané

presnidavka

1 obéd

svacina

vecere

11.veCere

2 snidané

11.12.2023
Rohlik s méaslem
Med
Caj lesni smés
Chléb
Pom.syrova s Cesnekem
Jablko
Pol. zeleninova s kapanim
Bratislavské veprové plecko
Houskové knedliky
Voda se sirupem
Rohlik
Pom.syrova s ¢esnekem
RajCe
Caj lesni smés
Kase z ovesnych vioCek
Mandarinka
MIéko
Chléb
Maslo

12.12.2023
Rohlik
Maslo pomazankové
Caj s citronem
Chléb
Pom.saldmové
Mandarinka
Pol. uzgorodska
Veprovy zavitek pFirodni
Ryze duSena
Voda se sirupem
Rohlik
Jogurt ovocny
Caj s citronem
Farmarsky salat
Pecivo celozrnné
Caj s citréonem
Chléb
Pom.saldamova
Rohlik s méslem
DZem

Pokrm
obsahuje

17 STREDA
1 snidané

12
1,3
7 presnidavka

1,3,7,12
1,7,9,12
13,7

12

1 obed

1,7 svacina

12 vecere
1,7,12
11.veCefe
7

13 2 snidané
7

Pokrm
obsahuje

1,7 2 obéd
7

1,3
7,12

1,3,12
1,3,12

12
1,7
12

3,10,12
16,11

1,3
7,12
1,7
12

?. .s—c -I
=

Caj s citrénem
13.12.2023

Rohlik s méslem

Syr platkovy

Caj ovocny

Pecivo fit

Maslo pomazankové

Banan

Pol.masovy krém

Bramborové Sisky s makem

Mléko

PeCivo-pletynka

Salamovy syr

Caj ovocny

Spagety po milansku

Caj ovocny

Chléb

Maslo pazitkové

Rohlik

Nutela

Caj ovocny

Pol.masovy krém

Kriti platek na Zampionech

Bulgur

Voda se sirupem

Pokrm
obsahuje

1,7
7

1,3,6,11

1,12

1,37

1,11
7,12

1,3,7,12

1,3

1,7
5,6,8

1,12
1,7
1,12
12

Zpracovano programem CIBUS firmy BSH Software




CTVRTEK
1 snidané

presnidavka

1 obéd

svacina

vecere

11.vecCere

2 snidané

2 obéd

PATEK
1 snidané

presnidavka

1 obéd

svafina

11.vecere

SOBOTA
1 snidané

presnidavka
1 obéd

14.12.2023
Kapsa listova s pudinkem
Kakao
Chléb
Pomazéanka lahdidkova
Mandarinka
Pol.zeleninova s bulgurem
Fazolovy salat
Klobasa
Chléb
Voda se sirupem
Ovocna presnidavka
Rohlik
Caj ¢ervené plody
KufFe pecené s bylin.korenim
Brambory
Okurky sterilované
Caj ¢ervené plody
Chléb
Pomazanka lahddkova
Chléb s maslem
Syr tvrdy strouhany
Caj Gervené plody
Pol.zeleninovéa s bulgurem
TFena litd buchta s ovocem
Miéko

15.12.2023
PeCivo sezamové
Rohlik
Méslo
Caj malina
Chléb
Pom.tvarohova s kapii
Mandarinka
Pol.hov.se strouh&nim
Jatra dusSena na cibulce
RyZe dusena
Voda se sirupem
Rohlik
MIéko ochucené
LangoSe s keCupem a syrem
Caj malina
Chléb
Méslo

16.12.2023
Cerealni kulicky
MIéko
Kiwi
Pol.brokolicova
Holandsky Fizek

Pokrm
obsahuje

16,7

7

1,3
7,10,12

1,7,12
3,12
12

1,3

12

12

1,7

12

12

12

13
7,10,12
137

7

12
1,7,12
137

7

Pokrm
obsahuje

1,3,6,11
1,7
7

1,3
7,12

1,3,12

12
1,7

1,7,12

1,3
7

Pokrm
obsahuje

15,6,7,8
7

1,3,7,12
1,37

svacina

11.vecCere

NEDELE
1 snidané

presnidavka

1 obeéd

svacina

11.vecCere

Bramborova kase

Voda se sirupem

Rohlik

Saldm Sunkovy

RajCe

Caj se sirupem

DZuvec

Salat kunovjanka

Caj se sirupem

Chléb

Pom.z olejovek
17.12.2023

Rohlik s méaslem

Syr platkovy

Caj lesni smés

Pomeranc

Pol.kminovéa s houskou
Cmunda po kaplicku
Zeli kysané duSené

Voda se sirupem
Rohlik

Pudink s ovocem
Caj pomemanc

Smetanové brambory
Okurky sterilované

Caj pomemanc
Chléb

Méslo pomazéankové

12
1,7

12
1,7,12
9,10,12
12

1,3

7

Pokrm
obsahuje

1,7
7
12

1,312
1,3,7,12
1,12

12

1,7

3,7

12

1,3
7

PFfejeme Vam dobrou chut'!

BSH
s

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Zpracovano programem CIBUS firmy BSH Software




