
od 05.08.2024 do 11.08.2024

VÚDDŠ Počátky

Jídelníček

05.08.2024
Pokrm

obsahujePONDĚLÍ

1 snídaně Rohlík s máslem 1,7

Džem 12

Čaj jahoda 12

přesnídávka Jablko

1 oběd Pol. zeleninová s kapáním 1,3,7,12

Kuřecí maso po čínsku 3,12

Rýže dušená 1

Voda se sirupem 12

svačina Rohlík 1,7

Pudink s ovocem 7

Mléko 7

večeře Rybí smaženka 1,3,5

Brambory

Čaj jahoda 12

II.večeře Chléb 1,3

Máslo 7

06.08.2024
Pokrm

obsahujeÚTERÝ

1 snídaně Rohlík 1,7

Sýr tavený 7

Čaj lesní směs 12

přesnídávka Nektarinka

1 oběd Pol.krupicová s vejcem 3,7,12

Moravský vrabec 1

Zelí kysané dušené 1,12

Houskové knedlíky 1,3,7

Voda se sirupem 12

svačina Pečivo-pletýnka 1,11

Paštika svačinka

Čaj lesní směs 12

večeře Salám zapečený v těstíčku 1,3,7

Brambory

Zeleninová obloha

Čaj lesní směs 12

II.večeře Chléb 1,3

Pomazánka zbojnická 3,7,10,12

07.08.2024
Pokrm

obsahujeSTŘEDA

1 snídaně Rohlík s máslem 1,7

Salám šunkový

Čaj pomemanč

přesnídávka Banán

1 oběd Pol.gulášová 1,12

Čokoládová buchta margot 3,5,6,7,8

Kakao 7

svačina Rohlík finský 1,6,7,11

Máslo pomazánkové 7

Rajče

Čaj pomemanč

večeře Čevabčiči 1,3,10,12

Brambory

Hořčice 10,12

Čaj pomemanč

II.večeře Chléb 1,3

Pom.tvarohová s vejci 3,7

08.08.2024
Pokrm

obsahujeČTVRTEK

1 snídaně Koláč plundrový 1,3,7,8,11

,12

Káva bílá 7

přesnídávka Nektarinka

1 oběd Pol.bramborová s kroupama

Čočka smetanová 1,9

Párek

Chléb 1,3

Voda se sirupem 12

svačina Rohlík 1,7

Jogurt ovocný 12

Čaj se sirupem 12

večeře Špagety s vepř.masem a rajčaty 1,3,7

Čaj se sirupem 12

II.večeře Chléb 1,3

Máslo 7

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software



09.08.2024
Pokrm

obsahujePÁTEK

1 snídaně Rohlík vícezrnný 1,3,6,11

Máslo 7

Sýr plátkový 7

Čaj třešeň s aronií 12

přesnídávka Hroznové víno

1 oběd Pol.rajčat. s těstovinou 1,3,7,12

Rizoto z vepřového masa 1,7,12

Okurkový salát 12

Voda se sirupem 12

svačina Houska 1

Šunková pěna 7

Čaj třešeň s aronií 12

večeře Hamburger s mletým masem 1,3,6,7,10

,12

Jablko

II.večeře Chléb 1,3

Šunková pěna 7

10.08.2024
Pokrm

obsahujeSOBOTA

1 snídaně Cereální kuličky 1,5,6,7,8

Mléko 7

přesnídávka Meloun

1 oběd Pol.fazolová 1,3,12

Luhačovický špaček z mlet.masa 1,3,10,12

Brambory

Voda se sirupem 12

svačina Rohlík 1,7

Tvaroh šlehaný 7

Čaj lesní směs 12

večeře Čičmanské halušky 7

Čaj lesní směs 12

II.večeře Chléb 1,3

Pom.sýrová s celerem 3,7,9

11.08.2024
Pokrm

obsahujeNEDĚLE

1 snídaně Rohlík 1,7

Nutela 5,6,8

Čaj jahoda 12

přesnídávka Meloun

1 oběd Pol.kmínová s vejcem 1,3,12

Dalamánské čufty 1,3,7,12

Rýže dušená 1

Voda se sirupem 12

svačina Rýžový chlebíček 1

Čaj jahoda 12

večeře Rohlík 1,7

Pochoutkový salát 3,10,12

Nektarinka

II.večeře Chléb 1,3

Máslo pažitkové 7

Přejeme Vám dobrou chuť ! Změna jídelníčku vyhrazena.
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