
od 26.08.2024 do 01.09.2024

VÚDDŠ Počátky

Jídelníček

26.08.2024
Pokrm

obsahujePONDĚLÍ

1 snídaně Rohlík s máslem 1,7

Džem 12

Čaj lesní směs 12

přesnídávka Jablko

1 oběd Pol.kuřecís kapáním 1,3,7,12

Pštrosí vejce 3

Brambory

Zeleninový salát 12

Voda se sirupem 12

svačina Houska 1

Paštika

Čaj lesní směs 12

večeře Žemlovka s jablky 3,7,12

Mléko 7

II.večeře Chléb 1,3

Pom.z ryb a taveného sýra 4,7,10,12

27.08.2024
Pokrm

obsahujeÚTERÝ

1 snídaně Rohlík s máslem 1,7

Sýr plátkový 7

Čaj pomemanč

přesnídávka Nektarinka

1 oběd Pol.pórková s vejci 1,3,7,12

Bramb. knedlíky plněné salámem 1,3

Zelí hlávkové dušené 1,12

Voda se sirupem 12

svačina Houska 1

Ovocná miska

Čaj pomemanč

večeře Kuskus s kuř.masem a zel. 1,12

Čaj pomemanč

II.večeře Chléb 1,3

Máslo 7

28.08.2024
Pokrm

obsahujeSTŘEDA

1 snídaně Rohlík s máslem 1,7

Šunka

Čaj jahoda 12

přesnídávka Banán

1 oběd Pol.koprová kulajda 1,3,7,12

Lívance 1,3,7,12

Džem 12

Kakao 7

svačina Houska 1

Sýr tavený 7

Rajče

Čaj jahoda 12

večeře Vepřové na paprice 1,7

Těstoviny 1,3

Čaj jahoda 12

II.večeře Chléb 1,3

Pom.mrkvová 7

29.08.2024
Pokrm

obsahujeČTVRTEK

1 snídaně Vdolek koblihový 1,3,6,7

Káva bílá 7

přesnídávka Nektarinka

1 oběd Pol.fazolová bílá 1,7,12

Krůtí závitky 1,3,7

Rýže dušená 1

Zeleninový salát 12

Voda se sirupem 12

svačina Chléb s máslem 1,3,7

Vejce vařené 3

Paprika

Čaj malina

večeře Květák s vejci jako mozeček 3

Brambory

Čaj malina

II.večeře Chléb 1,3

Pomazánka francouzská 3,7,10,12

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software



30.08.2024
Pokrm

obsahujePÁTEK

1 snídaně Pečivo celozrnné 1,6,11

Máslo pomazánkové 7

Čaj se sirupem 12

přesnídávka Hroznové víno

1 oběd Pol.zahradnická 3,9,12

Hovězí pečeně cikánská 1,12

Houskové knedlíky 1,3,7

Voda se sirupem 12

svačina Šídlo se skořicí 1,3,6,7,8

Mléko ochucené 7

večeře Rybí filé pečené na másle 1,5,7

Brambory

Čaj se sirupem 12

II.večeře Chléb 1,3

Pomazánka z nivy 7

31.08.2024
Pokrm

obsahujeSOBOTA

1 snídaně Rohlík 1,7

Nutela 5,6,8

Čaj třešeň s aronií 12

přesnídávka Meloun

1 oběd Pol.hrstková 1,12

Špíz z vepřového masa

Rýže jasmínová

Voda se sirupem 12

svačina Rohlík 1,7

Pudink s ovocem 7

Čaj třešeň s aronií 12

večeře Staročeský bulgur 1,7,12

Čaj třešeň s aronií 12

II.večeře Chléb 1,3

Pom.salámová 7,12

01.09.2024
Pokrm

obsahujeNEDĚLE

1 snídaně Cereální kuličky 1,5,6,7,8

Mléko 7

přesnídávka Meloun

1 oběd Pol.rajčatová s rýží 1,7,12

Maso uzené

Brambory

Okurkový salát 12

Voda se sirupem 12

svačina Rohlík 1,7

Obložený  talíř 3,7

Čaj lesní směs 12

večeře Špagety se sýrem a kečupem 1,3,7,12

Čaj lesní směs 12

II.večeře Chléb 1,3

Máslo 7

Přejeme Vám dobrou chuť ! Změna jídelníčku vyhrazena.

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software


