VUDDS Pogatky

Jidelnicek

od 17.03.2025 do 23.03.2025

PONDELI
1 snidané

presnidavka

1 obéd

svacina

vecere

11.vecCere

UTERY
1 snidané

presnidavka

1 obéd

sva€ina

vecere

11.vecere

2 snidané

17.03.2025
Rohlik s méaslem
Dzem
Caj broskev s pomerancem
Chléb
Pom.z dribeziho masa

Jablko

Pol.kuFeci s ryzi

Veproveé Zebirko na kminé
Brambory

Zeleninova obloha

Voda se sirupem

Rohlik

Syrduko

Caj broskev s pomeran&em
KaSe z ovesnych vloCek
Kompot

MIéko

Chléb

Pom.z drlbeziho masa

18.03.2025
Rohlik
Maslo pomazankové
Caj jahoda
Chléb
Pom.syrova s Cesnekem
Mandarinka
Pol.pérkova s kapanim

Brambory zapec€.s uz. masem

Okurkovy salat
Voda se sirupem
Rohlik

Termix

Caj jahoda

Rybi leCo
Brambory

Caj jahoda
Chléb
Pom.syrova s ¢esnekem
Ceredlni kuliCky

Pokrm
obsahuje

1,7 STREDA
12 1 snidané

1,3

3,7,9,10,1|| pFesnidavka
2

1,7,12
1 obéd

12 svacina

1,7
7,10,12

1,7,12
12

7 11.vecCere
1,3

3,7,9,10,1
2

Pokrm
obsahuje

17 2 obéd
7

12
1,3
7

2 snidané

1,3,7,12
3,7,12
12

12

1,7

7,12

12

35

12
1,3

1,5,6,7,8

Mléko
19.03.2025
Rohlik s méslem
Salam Sunkovy
Caj pomemanc
Chléb
Pom.tvarohova s mrkvi
Banan
Pol.gulaSova
Ryzovy nékyp s ovocem
Mléko
PeCivo-pletynka
Syr lucina
Caj pomemanc
KuFeci soté
Ryze duSena
Caj pomemanc
Chléb
Pom.tvarohova s mrkvi
Rohlik s méaslem
Med
Caj pomemanc
Pol.gulaSova
Katuv Sleh
Brambory
Voda se sirupem

?. .s—c -I
=

7

Pokrm
obsahuje

1,7

1,12
1,37

1,11

1,12

13

1,7

1,12

12

12

Zpracovano programem CIBUS firmy BSH Software




CTVRTEK
1 snidané

presnidavka

1 obéd

svacina

11.veCere

2 snidané

2 obéd

PATEK
1 snidané

presnidavka

1 obéd

svacina

11.veCere

SOBOTA
1 snidané

20.03.2025
Kola€ plundrovy

Kakao
PecCivo fit
Maéslo
Mandarinka
Pol.hovézi pismenkovéa
Fazolovy salat
Klobasa
Chléb
Voda se sirupem
Rohlik
Pom.vajecCné
Caj lesni smés
Veprové na kminé
Téstoviny
Caj lesni smés
Chléb
Pom.vajecCné
Chléb
Maéslo pazitkové
Caj lesni smés
Pol.hovézi pismenkovéa
PalaCinky
DZem
MIéko
21.03.2025
PecCivo celozrnné
Rohlik
Maslo
Syr platkovy
Caj hruska se skofici
Chléb
Pomazénka vysoCanka
Hruska
Pol.vloCkova
Hovézi pe€ené na Cesneku
Bramborové knedliky
Voda se sirupem
MIéko ochucené
Houska
Sumavska topinka
Jablko
Caj hruska se skofici
Chléb
Pomazénka vysoCanka
22.03.2025
Rohlik
Nutela

Pokrm
obsahuje

1,3,7,8,11
12

7
1,3,6,11
7

1,3,9,12
3,12

12

1,3

12

1,7

3,7

12

1,3
12
1,3
3,7
1,3

12
1,3,9,12
3,7

12

7

Pokrm
obsahuje

16,11
1,7

7

7

1,7,12

7

Pokrm
obsahuje

1,7
5,6,8

presnidavka
1 obéd

svacina

11.vecCere

NEDELE
1 snidané

presnidavka

1 obeéd

svacina

11.vecCere

Caj €ervené plody

Kiwi

Pol.CoCkova s parkem

Veprové nudli€ky , pikantni

Ryze jasminova

Voda se sirupem

Rohlik

PaStika

Caj €ervené plody

Brambory opékané

Tatarska omacCka

Zelenina na oblohu

Caj €ervené plody

Chléb

Pom.Cesnekova s pazitkou
23.03.2025

Rohlik

Syr taveny

Caj lesni smés

Pomeranc

Pol. zeleninova s kapanim

PStrosi vejce

Bramborova kase

Voda se sirupem

Rohlik

Pudink s ovocem

Caj lesni smés

StaroCesky bulgur

Okurky sterilované

Caj lesni smés

Chléb

Méslo

12

1,12

12
1,7

12

3,12

12
1,3
7

Pokrm
obsahuje

1,7
7
12

1,3,7,12

12
1,7

12
1,7,12
12

12

13

7

PFfejeme Vam dobrou chut'!

BSH
s

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Zpracovano programem CIBUS firmy BSH Software




