
od 07.07.2025 do 13.07.2025

VÚDDŠ Počátky

Jídelníček

07.07.2025
Pokrm

obsahujePONDĚLÍ

1 snídaně Rohlík s máslem 1,7

Džem 12

Čaj ovocný

přesnídávka Jablko

1 oběd Pol.fazolová 1,3,12

Kuře na způsob bažanta 1

Rýže jasmínová

Voda se sirupem 12

svačina Rohlík 1,7

Paštika

Čaj ovocný

večeře Nudlový nákyp 1,3,7,12

Mléko 7

II.večeře Chléb 1,3

Pom.salámová 7,12

08.07.2025
Pokrm

obsahujeÚTERÝ

1 snídaně Rohlík 1,7

Sýr tavený 7

Čaj lesní směs 12

přesnídávka Mandarinka

1 oběd Pol.kuřecí s rýží 1,7,12

Krůtí závitky 1,3,7

Bulgur 1,12

Zeleninová obloha

Voda se sirupem 12

svačina Rohlík 1,7

Nutela 5,6,8

Mléko 7

večeře Špagety boloňské 1,3,7,12

Čaj lesní směs 12

II.večeře Chléb 1,3

Pomazánka balkánská 7,12

09.07.2025
Pokrm

obsahujeSTŘEDA

1 snídaně Rohlík s máslem 1,7

Med

Čaj se sirupem 12

přesnídávka Jablko

1 oběd Pol.vločková 1,7,12

Plněný paprikový lusk 1,3,7

Rajská omáčka 1,9,12

Rýže dušená 1

Voda se sirupem 12

svačina Houska 1

Mléko ochucené 7

večeře Rajská omáčka 1,9,12

Plněný paprikový lusk 1,3,7

Rýže dušená 1

Čaj se sirupem 12

II.večeře Chléb 1,3

Pom.zeleninová 3,7,12

10.07.2025
Pokrm

obsahujeČTVRTEK

1 snídaně Rohlík s máslem 1,7

Salám šunkový

Čaj borůvka-jahoda50g

přesnídávka Nektarinka

1 oběd Pol.hrachová s párkem 1,3

Bramborové šišky s mákem 1,3,7

Mléko 7

svačina Chléb s máslem 1,3,7

Rajče

Čaj borůvka-jahoda50g

večeře Vepřové na pepři 1

Špecle 1,3

Čaj borůvka-jahoda50g

II.večeře Chléb 1,3

Pomazánka pikantní 3,7,10,12

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software



11.07.2025
Pokrm

obsahujePÁTEK

1 snídaně Loupák 1

Kakao 7

přesnídávka Broskev

1 oběd Pol.hov.s krupic. noky 3,7,12

Pštrosí vejce 3

Brambory

Voda se sirupem 12

svačina Rohlík 1,7

Jogurt ovocný 12

Mléko 7

večeře Studentský chléb - smaženka 1,3,10,12

Zeleninová obloha

Jablko

Čaj pomemanč

II.večeře Chléb 1,3

Máslo 7

12.07.2025
Pokrm

obsahujeSOBOTA

1 snídaně Rohlík s máslem 1,7

Med

Čaj lesní směs 12

přesnídávka Meloun

1 oběd Pol.kmínová s kapáním 1,3,7,12

Moravský vrabec 1

Zelí kysané 1,12

Houskové knedlíky 1,3,7

Voda se sirupem 12

svačina Rohlík 1,7

Sýr kiri 7

Čaj lesní směs 12

večeře Zeleninové ragů 1

Rýže dušená 1

Čaj lesní směs 12

II.večeře Chléb 1,3

Pom.sýrová s celerem 3,7,9

13.07.2025
Pokrm

obsahujeNEDĚLE

1 snídaně Musli 1,5,8

Mléko 7

přesnídávka Meloun

1 oběd Pol.česneková 1,3,12

Katuv šleh 12

Brambory opékané

Voda se sirupem 12

svačina Ovocná přesnídávka 12

Rohlík 1,7

večeře Rohlík 1,7

Salát těstovinový 1,3,10,12

Čaj borůvka-jahoda50g

II.večeře Chléb 1,3

Máslo 7

Přejeme Vám dobrou chuť ! Změna jídelníčku vyhrazena.

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software


