VUDDS Pogatky

Jidelnicek

od 15.09.2025 do 21.09.2025

PONDELI
1 snidané

presnidavka

1 obéd

svacina

11.vecCere
UTERY

1 snidané

presnidavka

1 obéd

svacina

vecere

11.veCere

2 snidané

15.09.2025
Rohlik s méaslem
Med
Caj ovocny
Chléb
Rozhuda
Jablko
Pol.driibkova jemna
Veprové Zebirko na kminé
Brambory
Zeleninova obloha
Voda se sirupem
Rohlik
Salam
Caj ovocny
Nudle s makem
MIéko
Chléb
Rozhuda

16.09.2025
Rohlik
Syr taveny
Caj lesni smés
Anglicky rohlik
Nektarinka
Pol.hov.se syr. kapanim
Rajska omacka
Masové koule
Houskové knedliky
Voda se sirupem
Houska

Svacinovy salat z Cerv.CoCky

Caj lesni smés
Brambory opékané
Tatarska omacka
Caj lesni smés
Jablko

Chléb

Méslo pomazankové
Rohlik s méslem
DZem

Pokrm
obsahuje

1,7

1,3,7,8,12
1

12
1,7

13,7
7

1,3

7

Pokrm
obsahuje

1,7
7
12

1,3,7,12
1,912
1,37
1,37

12

12

3,12
12

1,3

1,7
12

STREDA
1 snidané

presnidavka

1 obed

svacina

vecere

11.vecCere

2 snidané

2 obéd

i)

Caj lesni smés
17.09.2025

Rohlik s méslem

Syr platkovy

Caj pomemanc

Chléb

Sunkova péna

Banan

Polévka dynova krémova

RyZovy nakyp s ovocem
Miéko

Rohlik s méslem
Okurka salatova

Caj pomemanc
Veprenky s cibuli
Brambory

HofFcice

Caj pomemanc

Chléb

Sunkova péna
KukuFi€éné lupinky
Mléko

Polévka dyriova krémova

Kriti maso na kari
Specle
Voda se sirupem

12

Pokrm
obsahuje

1,7
7

7,8,9,10,1
1

1,37
7
1,7

1,3,10,12

10,12

1,3
7
1,7
7

7,8,9,10,1
1

1,7
1,3
12

Zpracovano programem CIBUS firmy BSH Software




CTVRTEK
1 snidané

presnidavka

1 obéd

svacina

11.vecCere

2 snidané

2 obéd

PATEK
1 snidané

presnidavka

1 obeéd

svacina

11.veCere

SOBOTA
1 snidané

presnidavka

18.09.2025
Kapsa listova s pudinkem
Kakao
Chléb
Pomazéanka kufeci péna
Nektarinka
Pol.celerova
Veprova rolada (Karlov.kotouc)
Bramborova kase
Voda se sirupem
Mrkvovy salat
Rohlik
Caj zeleny s citronem
Rybi filé zapeCené se syrem
Brambory Stouchané s porkem
Caj zeleny s citronem
Chléb
Pomazanka kuFeci péna
Chléb
Maslo pazitkové
Caj zeleny s citronem
Pol.celerova
Zeleninové rizoto
Salat kunovjanka
Voda se sirupem
19.09.2025
Pecivo celozrnné
Rohlik
Maslo
Caj lesni smés
Chléb
Pomazéanka loupeznicka
Mandarinka
Pol.hovézi s oves. vloC.
RoSténé po orientélsku
Ryze dusena
Voda se sirupem
Rohlik
Jogurtové mléko
Brambory
Spenat duseny
Vejce varené
Caj lesni smés
Chléb
Pomazanka loupezZnickéa
20.09.2025
Rohlik
Nutela
Caj ovocny
Kiwi

Pokrm
obsahuje

16,7

7

1,3
7,10,12

1,3,7,9,12
1,3,7,12

7

12

1,7

57

13
7,10,12
13

1,3,7,9,12
1,7,9
9,10,12
12

Pokrm
obsahuje

16,11
1,7

7

12

1,3
3,7,10,12

1,12
6,7,12
1

12

1,7
7,12

1,37

3

12

1,3
3,7,10,12

Pokrm
obsahuje

1,7
5,6,8

1 obéd

svacina

11.vecCere

NEDELE
1 snidané

presnidavka
1 obéd

svacina

11.vecCere

Pol.faz.s rajCat.protlakem

HaluSky se zelim a uz. masem

Voda se sirupem

Rohlik

Pastika dribezi

Paprika

Caj ovocny

LangoSe s keCupem a syrem

Caj ovocny

Chléb

Pomazénka francouzska
21.09.2025

Musli

Mléko

Pomeranc

Pol.brokolicova

Veprovy Fizek smazeny

Brambory

Okurkovy salat

Voda se sirupem

Rohlik

Kiri z tvarohu

Caj se sirupem

Opecené téstoviny se zeleninou

Caj se sirupem

Chléb

Maslo

1,3,7,12
1,3,7,12
12
1,7

1,7,12

1,3
3,7,10,12

Pokrm
obsahuje

158
7

1,3,7,12
1,37

12
12
1,7
7,12
12
1,37
12
1,3

7

Pfejeme Vam dobrou chut'!

BSH
s

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Zpracovano programem CIBUS firmy BSH Software




