VUDDS Pogatky

Jidelnicek

od 22.09.2025 do 28.09.2025

PONDELI
1 snidané

presnidavka

1 obéd

sva€ina

11.vecCere

UTERY

1 snidané

presnidavka

1 obéd

svacina

11.vecere

2 snidané

22.09.2025
Rohlik
Zerve
Caj borlvka-jahoda50g
Chléb
Pomazanka svaCinova
Jablko
Pol.hov.s krupic. noky
Rozstreleny ptacek
Ryze duSena
Voda se sirupem
Rohlik
Jogurt ovocny
Caj borlvka-jahoda50g
Rybi filé v hor€icné omacce
Brambory
Caj bor(ivka-jahoda50g
Chléb
Pomazanka svaCinova
23.09.2025
Rohlik
Méslo pomazankové
Caj broskev s pomerancem
Chléb
Pom.Cesnekova s pazitkou
Nektarinka
Pol.dribezi s kvétakem
Sekana pecené
Bramborovy salat

Voda se sirupem
Svacinovy salat z cizrny
Rohlik

Caj broskev s pomerancem
Specle pikantni zapékané
Caj broskev s pomerancem
Chléb

Pom.Cesnekova s pazitkou
Rohlik s maslem

Dzem

Caj broskev s pomerancem

Pokrm
obsahuje

1,7
7

1,3
7,12

3,7,12
1,3,10,12
1

12

1,7

12

15,7,10,1
2

1,3
7,12

Pokrm
obsahuje

1,7
7

1,7,12
1,37

3,7,9,10,1
2

12

1,6,7,12

1,7

1,3,7,12

1,3

1,7
12

STREDA
1 snidané

presnidavka

1 obéd

svacina

vecere

11.veCere

2 snidané

2 obéd

24.09.2025
Rohlik s méaslem
Salam Sunkovy
Caj malina
Chléb
Pom.tvarohova s vejci
Banén
Pol.drst’kova
Domaci buchty s povidly
Kava bila
Rohlik s méslem
Syr platkovy
Caj malina
Kriti prsa na rozmarynu
Bulgur
Caj malina
Chléb
Pom.tvarohova s vejci
Rohlik s méaslem
Med
Caj malina
Pol.drst’kova
Spagety po milansku
Voda se sirupem

Pokrm
obsahuje

1,7

1,3

3,7

1,12
3,7,12

1,7

1,12

1,3
3,7
1,7

1,12
1,3,7,12
12
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CTVRTEK
1 snidané

presnidavka

1 obéd

svacina

11.veCere

2 snidané

2 obéd

PATEK
1 snidané

presnidavka

1 obéd

svacina

vecere

11.vecCere
SOBOTA

1 snidané

presnidavka
1 obéd

25.09.2025
MFizkovy kola¢
Kakao
Chiéb
Pom.z kuFeciho masa
Mandarinka
Pol.miliénova

Veprové maso se sojou a porkem

Brambory

Voda se sirupem
Rohlik

Syrduko

Caj t¥eSefi s aronii

Hamburger s mletym masem

Caj tFedefi s aronii
Chléb

Pom.z kufFeciho masa
Chléb

Méslo pazitkovée

Caj tFedefi s aronif

Kuskus s kuF.masem a zel.

Salat kunovjanka

Voda se sirupem
26.09.2025

PeCivo celozrnné

Rohlik

Méslo

Caj ovocny

Chléb

Pom.z ryb v tomaté

Jablko

Pol.z vajeCné jisSky

Hovézi pe€ené cikanska

Houskové knedliky

Voda se sirupem

Rohlik s maslem

Okurka salatova

Caj ovocny

Hase

Brambory St'ouchané s porkem

Caj ovocny

Chléb

Pom.z ryb v tomaté
27.09.2025

Rohlik

Nutela

Caj se sirupem

Kiwi

Pol.hrachova

Pokrm
obsahuje

1,37

7

1,3
3,7,10,12

1,3,7,12
7

12

1,7
7,10,12
12

1,3,6,7,10
12

12

1,3
3,7,10,12
1,3

7

12

1,12
9,10,12
12

Pokrm
obsahuje

16,11
1,7
7

1,3,12
1,12
137
12

1,7

1,3

1,3
7

Pokrm
obsahuje

1,7
5,6,8
12

13

svacina

11.vecCere

NEDELE
1 snidané

pFresnidavka

1 obéd

svacina

11.vecCere

Veprové na paprice

Téstoviny

Voda se sirupem

Rohlik

Kiri z tvarohu

Caj se sirupem

Kufe peCené

Chléb

RajCe

Caj ovocny

Chléb

Pomazéanka balkanska
28.09.2025

Jogurt ovocny

Musli

Mléko

Mandarinka

Pol.kroupova s bramborem

Katuv Sleh

Brambory opékané

Voda se sirupem

Rohlik

Syr taveny

Caj borlvka s echinaceou

Gulas bramborovy se salamem

Chiéb
Caj borfivka s echinaceou
Chiéb
Maslo

1,7
1,3
12
1,7
7,12
12
1,7
1,3

1,3
7,12

Pokrm
obsahuje

12
158
7

12
12

12
1,7
7
12
1,7
1,3
12
1,3
7

Pfejeme Vam dobrou chut'!

BSH
s

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Zpracovano programem CIBUS firmy BSH Software




