VUDDS Pocatky

Jidelnicek

od 13.10.2025 do 19.10.2025

PONDELI
1 snidané

presnidavka

1 obéd

svacina

11.vecere

UTERY

1 snidané

presnidavka

1 obéd

svacina

vecere

11.veCere

2 snidané

13.10.2025
Rohlik s méaslem
Med
Caj zeleny s citronem
Chléb
Pom.drozd'ova
Jablko
Pol.hov.s ryzi, hraSkem
Koprova omacka
Houskové knedliky
Voda se sirupem
Hovézi maso varené
Salam
Houska
Caj zeleny s citronem
Nudle s makem
MIéko
Pom.drozd'ova
Chléb

14.10.2025
Rohlik
Syr taveny
Caj broskev s pomerancem
Chléb
Mandarinka
Pom.celerové s tvarohem
Pol.driibezi s brokolici
Veprovy zavitek pFirodni
Ryze duSenéa
Voda se sirupem
Rohlik
Mrkvovy salat
Caj broskev s pomerancem
Rybi smazenka
Brambory
Okurky sterilované
Caj broskev s pomerancem
Pom.celerové s tvarohem
Chléb
Rohlik s méslem
DZem

Pokrm
obsahuje

1,7

1,3
3,7

1,12
1,7,12
1,37
12

13,7
7

3,7
1,3

Pokrm
obsahuje

1,7
7

1,3

7.9

1,7,12

1,3,12

12

1,7

135

12

7.9

1,3

1,7
12

STREDA
1 snidané

presnidavka

1 obed

svacina

11.vecCere

2 snidané

2 obéd

i)

Caj broskev s pomerancem
15.10.2025

Rohlik

Sunkova péna

Caj malina

Pom.vajecna

Chléb

Banan

Pol.luSténinova

BuchtiCky s krémem

Voda se sirupem

Jogurt ovocny

Rohlik

Caj malina

Zahradnicka sekana

St’ouchané brambory s porkem

Caj malina

Pom.vajecna

Chléb

Musli

Mléko

Pol.lusténinova

Veprové na kminé

Specle

Voda se sirupem

Pokrm
obsahuje

1,7
7

3,7
1,3

1,7,12
3,7
12
12
1,7

1,3,7,12

3,7

1,3

1,58

1,7,12

1,3
12

Zpracovano programem CIBUS firmy BSH Software




CTVRTEK
1 snidané

presnidavka

1 obéd

svacina

11.vecCere

2 snidané

2 obéd

PATEK
1 snidané

presnidavka

1 obéd

svafina

11.vecere
SOBOTA

1 snidané

presnidavka
1 obéd

16.10.2025
Kapsa listova s pudinkem
Kakao
Mandarinka
Anglicky rohlik
Pol.hov.s jatr. knedl.

Spagety s vepF. masem a rajc.

Voda se sirupem
Chléb s maslem
Caj broskev s pomerancem
Syr tvrdy strouhany
Paprika
Kriti prsa po portugalsku
Bulgur
Caj broskev s pomeran&em
Pom.rybi s Cesnekem
Chléb
Chléb
Méslo pomazankové
Pol.hov.s jatr. knedl.
Pernik
Kava bila

17.10.2025
PecCivo celozrnné
Houska
Méslo
Caj s citronem
Pomazéanka hermelinova
Chléb
Hruska
Pol.frankfurtska s bramb.
Veprové v kapusté
Brambory
Voda se sirupem
Tvaroh Slehany
Rohlik
Mléko
Studentsky chléb - smazenka
Zelenina na oblohu
Caj s citrénem
Pomazanka hermelinova
Chléb

18.10.2025
Rohlik
Nutela
Caj cerny
Kiwi
Pol.fazolova bila
Maso uzené
Voda se sirupem

Pokrm
obsahuje

16,7
7

1,3
1,3,7,12
12

137

1,7
1,12

3,4,7,12
13

1,3

7

1,3
137

7

Pokrm
obsahuje

16,11
1
7

1,12
1,78

12

7

1,7

7
1,3,10,12

7
1,3

Pokrm
obsahuje

1,7
5,6,8

1,7,12

12

svacina

vecere

11.vecCere

NEDELE
1 snidané

presnidavka

1 obéd

svacina

11.vecCere

Bramborova kase
Okurkovy salat
Rohlik s maslem
RajCe

Caj ¢erny

LangoSe s keCupem a syrem

Caj ¢erny
Pomazénka pikantni
Chléb

19.10.2025
Rohlik
Syr taveny
Caj Gervené plody
Pomeranc
Pol.kminovéa s vejcem
KuFeci soté
Ryze jasminova
Voda se sirupem
Pomazéanka svaCinova
Rohlik
Caj &ervené plody

Tarhona s kuf.masem a zelenino

Caj &ervené plody
Pomazéanka svacinova
Chléb

12
1,7

1,7,12

3,7,10,12
1,3

Pokrm
obsahuje

1,7
7
12

1,312
1,12

12

7,12
1,7

12
1,3,7,12
12

7,12
13

Pfejeme Vam dobrou chut'!

BSH
s

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Zpracovano programem CIBUS firmy BSH Software




