VUDDS Pogatky

Jidelnicek

od 26.01.2026 do 01.02.2026

PONDELI
1 snidané

presnidavka

1 obeéd

svacina

11.vecere

UTERY
1 snidané

presnidavka

1 obéd

svacina

vecere

11.veCere

2 snidané

26.01.2026
Rohlik s méaslem
Med
Caj malina
Mléko
Chléb
Pomazanka hermelinova
Ovoce
Pol.rybi sicilska
Rozstreleny ptacek
RyZe jasminova
Voda s citrénem
Rohlik
MIécny pohar
Spagety
Syrova omacka
Caj malina
Chléb
Pomazanka hermelinova
27.01.2026
Rohlik s méaslem
Sunka
Caj jahoda
MIéko
Chléb

Pom.Cesnekova s pazitkou

Ovoce

Pol.bramborova se syrem
Rybi filé smazené
Bramborova kase
Kompot

Voda s citréonem

Fazol.salat s balkan.syrem

Houska

StarocCesky bulgur
Salat z Cervené Fepy
Caj jahoda

Chléb

Pom.Cesnekova s pazitkou

Rohlik s maslem
Dzem

obsanule STREDA
1,7 1 snidané

13 presnidavka

135 1 obéd
1,3,10,12

svacina
1,7

13 vecere
1,7

11.veCere
1,3
7 2 snidané

Pokrm
obsahuje

1.7 2 ob&d

12

1,3

1,79

1,357

12

7,12

1,7,12

12

12

1,3

1,7
12

28.01.2026
Rohlik
Maslo pomazankové
Caj $vestka
Mléko
Chléb
Pomazénka madarskéa
Ovoce
Pol.hraskovy krém
Makovnicky
Kava bila
Chléb s maslem
Syr platkovy
RajCe

Specle pikantni zapékané

Caj 3vestka

Chléb

Pomazanka madarska
Cerealie

Miéko
Pol.hraskovy krém
Kriti soté

Kuskus

Kompot

?. .s—c -I
=

Pokrm
obsahuje

1,7
7

13

1,3,7,12

3,7

1,37

1,3,7,12

1,3

1,5,6,7,8,
11

1,3,7,12
1,12

12

Zpracovano programem CIBUS firmy BSH Software




CTVRTEK
1 snidané

presnidavka

1 obéd

svacina

vecere

11.vecCere

2 snidané

2 obéd

PATEK
1 snidané

presnidavka
1 obéd

svafina

11.veCere

SOBOTA
1 snidané

presnidavka
1 obéd

29.01.2026
PecCivo sladké
Kakao
Caj lesni smés
Chléb
Pom.z olejovek
Ovoce
Pol.vepF.s kapanim
KuFeci platek prirodni
Brambory
Zelenina na mésle
Voda s citrénem
Rohlik
Jogurt
Nudle s makem
MIéko
Chléb
Pom.z olejovek
Caj lesni smés
Rohlik
PaStika
Pol.vepF.s kapanim
Krupicova kase
30.01.2026
Rohlik s maslem
Dzem
Caj zeleny s citronem
MIéko
Ovoce
Pol.z vajeCné jisky
Veprova peCené
Houskové knedliky
Zeli kysané duSené
Voda se sirupem
Loupak
MIéko ovocné
KaSe z ovesnych vloCek
Kompot
Caj zeleny s citronem
Chléb
Maslo
Paprika
31.01.2026
Rohlik
Nutela
MIéko
Ovoce
Pol.CoCkova
Veprové Zebirko na kminé
Téstoviny

Pokrm
obsahuje

1,3,6,7,8
7

12

13

7

1,3,7,12
1,7

7,12

1,7

137

13

12
1,7

1,3,7,12
5,6,7,8

Pokrm
obsahuje

1,7
12

1,3,12

13,7
1,12
12

1,7,12
12

Pokrm
obsahuje

1,7

5,6,8

7

1,12

1,3

svacina

11.veCere

NEDELE

1 snidané

pFesnidavka
1 obéd

svacina

11.vecCere

Voda se sirupem
Rohlik
Ovocné pyré
Tarhofia s kur.masem a zelenino
Kompot
Caj borlvka s echinaceou
Chléb
Maslo pomazankové
RajCe
01.02.2026
Musli
Miéko
Ovoce
Pol.drlibkova jemna
Kure na Cesneku
Ryze duSena
Voda se sirupem
Rohlik
Zervé pazitka
Rizoto se zeleninou
Okurky sterilované
Caj borlvka s echinaceou
Chléb
Syr taveny

12

1,7

12
1,3,7,12
12

12

1,3

Pokrm
obsahuje

158
7

1,3,7,8,12
1,7

1

12

1,7

7
1,7,12
12

12

1,3

7

PFfejeme Vam dobrou chut'!

BSH
s

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Zpracovano programem CIBUS firmy BSH Software




