Y

do
AZe

<
12
P

snidané
presnidavka

obéd

svacina
vecere
2. vecere

snidané
2. snidané
presnidavka

obéd

svacina
vecere
2. vecere

snidané
2. snidané
presnidavka

obéd

2.0béd
svacina
vecere

2. vecere

snidané
2. snidané
presnidavka

obéd
2.0béd
svacina
vecere

2. vecere

Jtoelnt listek

16.3. - 22.3. 2026

PONDELI

rohlik, maslo, med

vicezrnné pecivo, pomazanka tvarohova s kapii, ovoce

polévka bramborovy krém

katuv sleh, jasminova ryze

rohlik, ovocny salat

chléb ve vajic¢ku, zeleninova obloha
chléb, pomazanka tvarohova s kapii

UTERY
houska, maslo, salam
houska, taveny syr
vicezrnné pecivo, pomazanka z olejovek, ovoce
polévka zeleninova
kureci zavitek, Specle, kompot
rohlik, hermelin
kvétak zapeceny s uz.masem a nivou, brambory
chléb, pomazanka z olejovek, zelenina

STREDA
rohlik, pastika
ceredlie, mléko
vicezrnné pecivo, pomazanka zeleninova, ovoce
polévka gulasova
domaci buchty s povidly
starocesky bulgur
loupacek, jogurt
¢evabciéi s horcici a cibuli, brambor, okurek
vicezrnné pecivo, pomazanka zeleninova, ovoce

CTVRTEK

pecivo sladké, kakao Granko

chléb, maslo pazitkové

vicezrnné pecivo, pomazanka krabi s celerem
polévka vlockova

veprové v mrkvi, brambory

margotkova buchta

rohlik, maslo, salam

smazené rybi filé, bramborova kase, cervena repa
chléb, pomazanka krabi s celerem, zelenina
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PATEK
rohlik, maslo, dzem
vicezrnna houska, pomazanka z uzeného syra, ovoce
polévka kureci s kapanim
hovézi svickova s brusinkami, houskovy knedlik
misli ty¢inka, Activia napoj
zapecené téstoviny se Spenatem
chléb, pomazanka z uzeného syra, zelenina

SOBOTA
rohlik, maslo, vatené vejce
ovoce
polévka ¢ockova
veprova masova smés, kuskus, kompot
ryzovy chlebicek
nudle s makem
chléb, maslo, salam, zelenina

NEDELE
musli, mléko
ovoce
polévka frankfurtska
hovézi na cesneku, bramborovy knedlik
ovesné susenky, ovocné pyré
zeleninové ragl, ryze, kompot
chléb, maslo pomazankové, zelenina
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UPOZORNENI(: Odnésené/ odvazené pokrmy jsou uréené ke spotfebé okamzité po dodani!

Alergeny k nahlédnuti v kuchyni.

Zména jidelnicku vyhrazena!

Dobrou chut!
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