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Jtoelnt listek

23.3.-29.3.2026

PONDELI
rohlik, maslo, med
tmavé pecivo, pomazanka parkova, ovoce
polévka kminova s vejcem
bramborové knedliky plnéné saldmem, dusené zeli
houska, jogurt
Spagety s porkem a balkanskym syrem
chléb, pomazanka parkova, zelenina

UTERY
rohlik, maslo, dzem
rohlik, pastika
vicezrnné pecivo, pomazanka svacinova, ovoce
polévka krkonosska zelfiacka
rozstreleny ptacek, téstoviny, kompot
Slehany tvaroh, rohlik
kase z ovesnych vlocek
chléb, pomazdanka svacinov4, zelenina

STREDA
chléb, maslo, platkovy syr
ceredlie, mléko
vicezrnné pecivo, pomazanka hermelinova , ovoce
polévka kufeci s kapanim
buchti¢ky s krémem
jatra pana starosty, jasminova ryze, kompot
fazolovy salat, rohlik
rybi smazenky, bramborovd kase, ¢ervena fepa
chléb, pomazanka hermelinova, zelenina

CTVRTEK

pecivo sladké, bila kdva

rohlik, maslo, salam

vicezrnné pecivo, pomazanka lovecka, ovoce
polévka Spenatova

plnény paprikovy lusk, brambory, okurkovy salat
tfena litda buchta s ovocem

houska, zervé

zeleninové rizoto, okurka

chléb, pomazanka loveckd, zelenina
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PATEK

rohlik, syr taveny

vicezrnna houska, pomazanka syrova s nivou, ovoce
polévka rajska s téstovinou

krQti soté, tarhona, kompot

makovka, jogurt

fazolové lusky na kyselo, brambory, varené vejce
chléb, pomazanka syrova s nivou, zelenina

SOBOTA

rohlik, nutela

ovoce

polévka lusténinova

veprové na kminé, téstoviny, Cervena repa
ryzovy chlebicek

palacdinky s marmeladou, slehacka

chléb, maslo, salam, zelenina

NEDELE

medové prstynky, mléko

ovoce

polévka milionova

kureci maso po ¢insku, bulgur
Monte snack, ovocna presnidavka
bramborovy gulas s fazolemi, chléb
chléb, maslo pomazankové, zelenina

Vychovny Ustav, détsky domov se Skolou, zékladni skola, stfedni Skola a Skolni jidelna, Pocétky, Horni 617

c¢aj, mléko
¢aj

voda s citronem

¢aj, mléko
¢aj

voda se sirupem

¢aj
¢aj
voda se sirupem
¢aj
¢aj
¢aj

UPOZORNENI(: Odnésené/ odvazené pokrmy jsou uréené ke spotfebé okamzité po dodani!

Alergeny k nahlédnuti v kuchyni.

Zména jidelnicku vyhrazena!

Dobrou chut!
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