
Jídelní lístek
24. 8. – 30. 8. 2026

 
PONDĚLÍ

snídaně rohlík, Rama, med čaj, mléko
přesnídávka ovoce čaj

oběd
polévka rybí sicilská voda s citronem
kuřecí maso po hanácku, bramborové noky

svačina pečivo vícezrnné, pomazánka pórková čaj
večeře zapečené těstoviny se zeleninou a sýrem čaj
2. večeře chléb, pomazánka pórková, zelenina čaj

ÚTERÝ
snídaně chléb, máslo, rajče čaj, mléko
přesnídávka ovoce čaj

oběd
polévka bramborová voda s citronem
fazolový salát, párek, chléb

svačina jogurt, monte snack, ovocné mléko čaj
večeře bratislavské vepřové plecko, vícezrnný knedlík čaj
2. večeře chléb, pažitkové máslo, zelenina čaj

STŘEDA
snídaně houska, Rama, sýr plátkový čaj, mléko
přesnídávka ovoce čaj

oběd
polévka kmínová s vejcem voda s citronem
dukátové buchtičky s vanilkovým krémem

svačina pečivo vícezrnné, pomazánka balkánská čaj
večeře francouzské brambory, červená řepa čaj
2. večeře chléb, pomazánka balkánská, zelenina čaj

ČTVRTEK
snídaně pečivo sladké, kakao Granko čaj
přesnídávka ovoce čaj

oběd
polévka zeleninová se sýrovým kapáním voda s citronem
vepřové v mrkvi, brambory

svačina šlehaný tvaroh, loupák čaj
večeře lečo s vejci, chléb čaj
2. večeře chléb, pomazánkové máslo, zelenina čaj



PÁTEK
snídaně houska, paštika čaj, mléko
přesnídávka ovoce čaj

oběd
polévka užgorodská voda s citronem
kuřecí špagety se sýrovo-brokolicovou omáčkou

svačina pečivo vícezrnné, pomazánka z rybího filé čaj
večeře květák s vejcem, brambory, červená řepa čaj
2. večeře chléb, pomazánka z rybího filé, zelenina čaj

SOBOTA
snídaně rohlík, nutela čaj
přesnídávka ovoce čaj

oběd
polévka z vaječné jíšky voda se sirupem
hovězí na česneku, bulgur, kompot

svačina rýžový chlebíček, jogurt čaj
večeře bramborový guláš s fazolemi, chléb čaj
2. večeře chléb, Rama, plátkový sýr čaj

NEDĚLE
snídaně cereálie, mléko čaj
přesnídávka ovoce ovoce

oběd
polévka frankfurtská voda se sirupem
vepřové nudličky po znojemsku, těstoviny, kompot

svačina amarantové  kroužky, ovocná přesnídávka mléko
večeře párek, chléb, hořčice čaj
2. večeře chléb, máslo, zelenina čaj

UPOZORNĚNÍ:  Odnášené/ odvážené pokrmy jsou určené ke spotřebě okamžitě po dodání!

Alergeny k nahlédnutí v kuchyni.

Změna jídelníčku vyhrazena!

Dobrou chuť!
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