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Vychovny Ustav, détsky domov se Skolou, zékladni skola, stfedni Skola a Skolni jidelna, Pocétky, Horni 617

Jtdelnt Listek

9.11.-15.11. 2026

PONDELI
rohlik, Perla, med
pecivo vicezrnné, pomazanka syrova s nivou, ovoce
polévka kvétakova
rybi filé v hofciéné omacce, peceny brambor
bulka se syrem, jogurt
kase z ovesnych vlocek
chléb, pomazanka syrova s nivou, zelenina

UTERY
rohlik, Perla, dZzem
rohlik, pastika, paprika
pecivo vicezrnné, pomazanka moravska, ovoce
polévka kureci s nudlemi
veprové maso v mrkvi, mungo fazole s jahly
loupacek, ovocné mléko
opecené brambory se zeleninou, tatarka, Sopsky salat
chléb, pomazanka moravska, zelenina

STREDA
houska, taveny syr, rajce
cerealie, mléko
pecivo vicezrnné, pomazanka zeleninova, ovoce
polévka uzgorodska
jatra po Cinsku, ryze, kompot
Zemlovka s jablky
houska, blatacké zlato
zapecené Spagety s mletym masem
chléb, pomazanka zeleninova, zelenina

CTVRTEK
pecivo sladké, kava bila
rohlik, saldm, paprika
chléb vicezrnny, pomazanka rozhuda, ovoce
polévka hovézi s jatrovou ryzi
smetanové brambory s brokolici, ¢ervena fepa
hlivovy gulas, chléb
zitdnek, Perla, platkovy syr, paprika
¢ocka na kyselo, uzené maso
chléb, pomazanka rozhuda, zelenina
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UPOZORNENI: Odnéasené/ odvazené pokrmy jsou uréené ke spotfebé okam#ité po dodani!

Vychovny Ustav, détsky domov se Skolou, zékladni skola, stfedni Skola a Skolni jidelna, Pocétky, Horni 617

PATEK
chléb vicezrnny, maslo, Sunka, rajce
pecivo vicezrnné, pomazanka cesnekova, ovoce
polévka minestrone
rozlitany ptacek, téstoviny, kompot
anglicky rohlik, jogurt
koprova omacka, houskovy knedlik, vejce varené
chléb, pomazanka ¢esnekovd, zelenina

SOBOTA

rohlik, nutela

ovoce

polévka dyrfiovy krém

holandsky fizek, bramborova kase, salat
ryzovy chlebié¢ek, ovocné mléko

langose s keCupem a syrem

chléb, tvaroh s pazitkou, zelenina

NEDELE
ceredlie, mléko
ovoce
polévka zeleninova
veprové na paprice, tarhona, kompot
Monte snack, mléény napoj
¢evabcici, brambory, okurek
chléb, maslo pomazdnkové, zelenina

Alergeny k nahlédnuti v kuchyni.

Zména jidelnicku vyhrazena!

Dobrou chut!
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